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Curso de Nefrointensivismo na Pratica: casos

TARDE

13:30-13:55

13:55-14:30

14:30 - 15:00

15:00 - 15:20

15:20 - 15:45

15:45 -16:00

clinicos com plataforma

TEMA

Abertura e briefing
Introdugao a plataforma multiorgaos

Contextualizagdo do conceito “plataforma multiérgdos” (rim-pulmao-
figado); visdo geral da CRRT como base do suporte; explicar dinamica
das estagOes e objetivos; reforgar integracao entre fisiologia, tecnologia
e decisdo clinica.

Estacdao 1 — Modos de CRRT

CVVH / CVVHD / CVVHDF

Explicagdo conceitual e pratica dos modos; diferencga entre difusao,
convecgao e combinacdo; impacto dos fluxos (sangue, dialisado,
reposi¢do); demonstragdo direta na maquina alterando parametros e
observando resposta; exercicio com alunos para identificar qual modo
estd sendo aplicado.

Estacdo 2 — Performance do circuito e UF/dose

Poténcia de circuito e prescri¢ao

Fatores que influenciam performance: tipo de cateter, posi¢do, taxa de
filtragao e hematdcrito; conceitos de dose dialitica vs taxa de
ultrafiltragdo; ajustar metas de volume e depuragao; discutir taxa
segura; correlagdo com estabilidade hemodinamica.

Coffee da tarde

Estagdo 3 — Anticoagulagdo regional (Ci-Ca)
Protocolo de citrato e cdlcio

Demonstragao do circuito com anticoagulagao regional; explicar
fisiologia do citrato, controle do cdlcio pos-filtro e sistémico; interpretar
alarmes e graficos; discutir erros frequentes e complicagdes (acidose,
hipocalcemia, aumento do GAP); revisdo do protocolo institucional de
banho e calcio.

Estacdao 4 — Instabilidade hemodinamica e comparagao de
modalidades

Intermitente vs hibrida vs continua



16:00 - 16:20

16:20 - 16:40

16:40-17:00

17:00-17:30

Discutir causas de instabilidade durante didlise intermitente; comparar
impacto hemodinamico entre modalidades; quando optar por método
hibrido; discussao pratica sobre ajuste de taxa de UF e tempo de sessao.

Estacdao 5 — Timing, indicacdo e ajuste de volume
Indicacdo e personalizagao

Revisdao dos mecanismos de adsorgdao, moléculas-alvo e diferengas
entre membranas; discussdao do uso clinico em sepse hiperinflamatodria
e choque refratario; demonstracdo de conexao em série e critérios de
troca do cartucho.

Estacdo 6 — Hemoadsorgao (CytoSorb )
Conceito absortivo em CRRT

Revisdao dos mecanismos de adsorgdao, moléculas-alvo e diferengas
entre membranas; discussdao do uso clinico em sepse hiperinflamatodria
e choque refratario; demonstracdo de conexao em série e critérios de
troca do cartucho.

Estacdao 7 — ECCO;R e suporte multiorganico

Remocgao extracorpdrea de CO,

Principios da ECCO3R; diferenga entre suporte parcial e total;
integracdo rim-pulmao (ECCO,R + CRRT); discussdo de anticoagulacdo e
ajuste de fluxo; casos de SDRA e acidose respiratdria refrataria.

Discussao integradora e fechamento
Caso final e feedback
Caso-sintese com disfuncdo multiorganica; equipe decide sequéncia de

terapias (CRRT, hemoadsor¢do, ECCO,R); debate sobre integracdo e
descontinuacao; fechamento e feedback dos participantes.



