
Programa Preliminar
28 de outubro de 2026 - Quarta Feira

29 de outubro de 2026 - Quinta Feira

HORÁRIO ARENA 1 ARENA 2 SALA 1 SALA 2 SALA 3 SALA 4

8:30 - 10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 12:00 Ciclo circadiano e seu impacto no
exercício

 Obesidade e doenças
imuno-mediadas

12:10 - 13:40

13:50 - 15:20

15:30 - 16:00

16:10 - 17:40

HORÁRIO ARENA 1 ARENA 2 SALA 1 SALA 2 SALA 3 SALA 4

8:30 - 10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 12:00

12:10 - 13:40

13:50 - 15:20

15:30 - 16:00

16:10 - 17:40

Tratamento da obesidade nos
diferentes  países da América Latina:

pnde estamos?

Em busca de um padrão alimentar da
América Latina Obesidade no indivíduo com DM1

Workshop SPEO/FLASO Obesidade na infancia e
adolescencia:

Risco IC e ASCVD: como estratificar
e quando tratar?

Regulação do gasto energético como
alvo terapêutico: onde estamos?

Weight cycling reinforces the CV risk:
yes or no?

Treat to target in Obesity: yes or no? MASLD: como avaliar os desfechos
hepaticos em diferentes cenários

Manutenção do peso perdido na era
dos NuSHs

O peso do estigma no tratamento da
obesidade

Obesidade no Idoso: evidências
atuais e perspectivas futuras

Food noise: the new-old kid on the
block

Risco anestésico dos análogos de
GLP1:

Adiposopatia na prática clínica: é
possivel rastrea-la? Apnéia do sono

Intervalo

Simpósio Satélite Simpósio Satélite Simpósio Satélite Simpósio Satélite Simpósio Satélite Simpósio Satélite

Intervalo

Intervalo

Simpósio Satélite Simpósio Satélite Simpósio Satélite Simpósio Satélite Simpósio Satélite Simpósio Satélite

Intervalo

Manejo de eventos adversos de
aGLP1 e aGLP1/GIP

Vozes da Obesidade: o que eu
gostaria  que meu médico soubesse..

Diabetes tipo 2 e Obesidade Workshop EASO/FLASO



Programa Preliminar

30 de outubro de 2026 - Sexta Feira

31 de outubro de 2026 - Sábado

HORÁRIO ARENA 1 ARENA 2 SALA 1 SALA 2 SALA 3 SALA 4

8:30 - 10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 12:00

12:10 - 13:40

13:50 - 15:20

15:30 - 16:00

16:10 - 17:40

HORÁRIO ARENA 1 ARENA 2 SALA 1 SALA 2 SALA 3 SALA 4

8:30 - 10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 12:00

12:10 - 13:40

13:50 - 15:20

15:30 - 16:00

16:10 - 17:40

Rotulagem frontal dos alimentos: o
que aprendemos com  a experiência

do Brasil x Chile x Mexico

Lipedema: insights e perspectivas
clínicas

Disruptores endocrinos: o que
precisamos saber?

Abordagem nutricional no indivíduo
em us medicações incretinicas:

Obesidade metabolicamente
saudável: é hora de abandonar este

conceito? Sim x não

Uso de psicofarmácos e ganho de
peso: um problema real

Apresentão Diretriz MASLD
ABESO-SBEM-SBD?SBH

Tratamento da obesidade nas
diferentes fases da vida da mulher

Linhas de cuidado em Obesidade Obesidade e gestação: impacto do
tratamento pre-concepção

Diretrizes do Tratamento da
Obesidade EASO/ABESO/ADA

Cirurgia bariatrica: novas técnicas e
dispositivos, quais as evidências

Ultraprocessados : da evidência à
aplicação prática do dia-a-dia Controvérsias em Nutrição O ano em obesidade Assembléia FLASO

Obesidade e Câncer : eviências
atuais e perspectivas futuras

Intervalo

Simpósio Satélite Simpósio Satélite Simpósio Satélite Simpósio Satélite Simpósio Satélite Simpósio Satélite

Intervalo

Intervalo

Simpósio Satélite Simpósio Satélite Simpósio Satélite Simpósio Satélite Simpósio Satélite Simpósio Satélite

Intervalo

Linhas de cuidado em Obesidade Composição corporal: como
interpretar em diferentes cenários

Impacto do uso da Inteligência
Artificial no tratamento da obesidade


