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Jornada do Câncer 
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Diagnóstico Tratamento Sobrevivência
Cuidados 
Paliativos

Final de 
Vida

Tan et al. Experiences of cancer patients in a patient navigation programa: a qualitative systematica review. JBI 20215.

JORNADA DO PACIENTE COM CP X NECESSIDADES DE CUIDADOS 



• CP → Complexidade das fases do cuidado (trajetória do paciente) → 

necessidades vão se modificando ao longo da jornada. 

• Necessidades de cuidados:

• Físicas

• Psicoemocionais 

• Socioculturais

• Logística e financeiras

Jeyathevan G, Lemonde M, Brathwaite AC. The role of oncology nurse navigators in facilitating continuity of care within the diagnostic phase for 
adult patients with lung cancer. Can Oncol Nurs J. 2017 Feb 1;27(1):74-80
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Cuidados de 
suporte/ Final 

de vida

Survivorship

As necessidades de cuidados servirão de base para a implementação da assistência 

www.LUNGevity.org.. Acesso em 06/03/24
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http://www.lungevity.org/


www.youandlungcancer.com  Acesso em 06/03/24

• Tipo histológico

• Estadiamento

• Biomarcadores

• Presença de 

sintomas 

• Comorbidades 

TRATAMENTO CP X NECESSIDADES DE CUIDADOS 



www.youandlungcancer.com  Acesso em 06/03/24
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lungcancerresearchfoundation.org Acesso em 06/03/24
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ASCO GUIDELINE 2023 :https://www.cancer.net/cancer-types/lung-cancer-non-small-cell/types-treatment
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mascc.org/MOATT acesso fevereiro 2024
oralchemoedsheets.com/

Educação do paciente e/ou cuidador:

❖ Armazenamento 

❖ Tomadas – dose e frequência

❖ Interações e Conciliação 

medicamentosa - farmacêutico 

❖ Manejo dos efeitos colaterais

❖ Sinais de alerta e comunicação efetiva 

com a equipe de saúde 

❖ Retornos e exames de 

monitoramento

TERAPIA ORAL EM CP

NECESSIDADES DE CUIDADOS 

https://www.mascc.org/MOATT


Anticorpo monoclonal anti-VEGF 
Indicação: NSCLC

Anticorpo monoclonal anti-
VEGFR-2
Indicação: NSCLC

Educação e acompanhamento dos eventos 

adversos: 

❖ Hipertensão

❖ Sangramento 

❖ Trombose

❖ Aterações na cicatrização

ASCO GUIDELINE 2023 :https://www.cancer.net/cancer-types/lung-cancer-non-small-cell/types-treatment

BEVACIZUMABE

RAMUCIRUMABE

TERAPIA ALVO EM CPNPC
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IMUNOTERAPIA EM CPNPC

Drogas que bloqueiam a via PD-1

❖ Atezolizumabe

❖ Durvalumabe

❖ Nivolumabe

❖ Pembrolizumabe

Drogas que bloqueiam a via CTLA-4

❖ Ipililumabe

ASCO GUIDELINE 2023 :https://www.cancer.net/cancer-types/lung-cancer-non-small-cell/types-treatment

NECESSIDADES DE CUIDADOS 



Nccn.org  Version 1.2022 — Acesso em 06/03/24

Detectar/Identificar

• Enfermagem

- Monitoramento 

- Avaliar a toxicidade

- Triagem telefônica

- Descartar outras causas

- Uso de diretrizes de gerenciamento de toxicidade

- Comunicação interdisciplinar 

- Determinar a necessidade de hospitalização vs 
ambulatório

• Paciente

- A terapia requer comunicação próxima

- Relatar quaisquer novos sinais ou sintomas que se 
desenvolvam

Tratar
AVALIAÇÃO E MANEJO DAS AEirs

NECESSIDADES DE CUIDADOS 



QUIMIOTERAPIA EM CPNPC

Quimioterapia usadas no CPNPC 
incluem:
• Cisplatina
• Carboplatina
• Paclitaxel , Nab-Paclitaxel
• Docetaxel 
• Gemcitabine 
• Vinorelbine 
• Etoposide 
• Pemetrexed

Garantir o acompanhamento equipe 

multidisciplinar

Orientar cuidados gerais, manejo, sinais 

de alerta dos efeitos colaterais:

❖ Neuropatia periférica

❖ Mielossupressão 

❖ Toxicidade renal

❖ Toxicidades dermatológicas
Clinical Oncology. 6th ed. Philadelphia, Pa: Elsevier; 2020.
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TAKE HOME MESSAGE 

❖ As necessidades de cuidados variam e podem se intensificar ao longo da 

jornada do CP.

❖ A partir do diagnóstico adequado dessas necessidades, o enfermeiro 

desenvolve o seu plano de cuidados de forma personalizada e assertiva.

❖ Um dos maiores desafios no cuidado ao paciente com CP é manter-se 

atualizado acerca dos novos tratamentos como a imunoterapia, quimioterapia 

e, principalmente as terapias alvo, além dos protocolos combinados.



TAKE HOME MESSAGE 

EDUCAÇÃO 
DO PACIENTE

DETECÇÃO E 
MANEJO 
PRECOCE

MANUTENÇÃO 
DA TERAPIA 

MELHOR 
PROGNÓSTICO 

E QOL



OBRIGADA

Veronica Moura
vero.paula@gmail.com
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