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Paliativo sem fronteiras: Acdes para uma
assisténcia inclusiva

Debora Genezini

Psicologa
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PONTO DA PARTIDA
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PARTO DA ALMA
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Cuidado Centrado na PESSOA

QUEM E? QUAIS HISTORIAS CARREGA COM ELA?
QUAIS SOFRIMENTOS?

O QUE E E QUEM E IMPORTANTE PARA ELA?

O QUE A PREOCUPA?
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NECESSIDADES?® )

VALORES DE VIDA?

ALERTAS: generalizagOes, tirar conclusdes precipitadas, julgamentos e seguir o que ouviu sem checar
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Caminhos do Suporte Emocional

Escuta Compassiva — dar VOZ verdadeiramente
Ferramentas para organizacao e regulacao emocional

Validacao, legitimacao e acolhimento frente aos sentimentos
Bussola e Lanterna

PSICOEDUCACAO
Cuidar de ou encaminhar quem importa para a pessoa

i .
4
v
=
‘ il aiin,

Explorar diferentes cenarios quando possivel ( e se as coisas nao sairem como planejado?)
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DISPONIBILIDADE, RESPEITO, COMPROMETIMENTO!!!

O mundo e as pessoas nao mudaram, mas o paciente mudou! Ressignificacoes...
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GENTE CUIDANDO DE GENTE

“Conheca todas as teorias,
domine todas as técnicas,
mas ao tocar uma alma
humana, seja apenas outra
alma humana.” carljung

OCUPO-ME DA SAGRADA TEIMOSIA DE JAMAIS
DESISTIR DO SER HUMANO!!! chaiita
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Obrigada!!

deboragenezini@gmail.com
@genezinidebora
@instituto cuid ar




	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4:                         Cuidado Centrado na PESSOA
	Slide 5:                       Caminhos do Suporte Emocional
	Slide 6:                      GENTE CUIDANDO DE GENTE
	Slide 7

