Ateroooos

Cardiometabolismo e Aterosclerose

22 e 23 AGOSTO 2025 | Campos do Jordao/SP

PROGRAMA
CIENTIFICO



XX CONGRESSO BRASILEIRO DE ATEROSCLEROSE

PROGRAMA
22/08/2025 (Sexta-feira)

08:30 as 9:30 Atividade Cientifica Sala Cristal

49 - Café da manha Novartis com especialista

Palestrante: MARIA CRISTINA DE OLIVEIRA IZAR
Palestrante: RAUL DIAS DOS SANTOS FILHO

09:30 as 10:30 Mesa Redonda Auditorio A

1 - Novas propostas para o manejo da
dislipidemia

Coordenador: JOSE FRANCISCO KERR SARAIVA

09:30 as 09:45 | Calculadora de estratificacao de risco: como podemos melhorar?

Palestrante: MARCIO HIROSHI MINAME
09:45 as 10:00 | Metas de LDL-C: precisamos de ajustes?

Palestrante: MAURICIO ALVES BARRETO

10:00 as 10:15 |Indicagao das novas terapias

Palestrante: FABIANA HANNA RACHED
10:15 as 10:30 Discussao

09:30 as 10:30 Mesa Redonda Auditoério C

3 - Seguranca de niveis baixos de LDL-C (Atividade
03)

Coordenador: HENRIQUE TRIA BIANCO
09:30 as 09:45 | Seguranca muscular

Palestrante: Renato Jorge Alves

09:45 as 10:00 | Cognicao e AVC hemorragico

Palestrante: ANDRE ZIMERMAN
10:00 as 10:15 | Seguranca hormonal

Palestrante: Elaine dos Reis Coutinho

10:15 as 10:30 Discussao




10:40 as 12:00

XX CONGRESSO BRASILEIRO DE ATEROSCLEROSE

PROGRAMA

22/08/2025 (Sexta-feira)
Mesa Redonda Auditério C

6 - Novas terapias para reducao de LDL-C (Atividade

04)

Coordenador: MARCIO HIROSHI MINAME

10:40 as 10:55

10:55 as 11:10

11:10 as 11:25

11:25 as 11:40

11:40 as 12:00

10:40 as 12:00

Terapias orais

Palestrante: HENRIQUE TRIA BIANCO

Terapias com anticorpos monoclonais

Palestrante: PAULO EDUARDO BALLVE BEHR

Terapias dirigidas para RNA

Palestrante: DANIEL BRANCO DE ARAUJO

O que esta por vir: adinectinas, inibidor oral PCSK9, inibidor de
CETP, terapia génica

Palestrante: MARIA CRISTINA DE OLIVEIRA IZAR

Discussao

Mesa Redonda Auditorio B

5 - Obesidade e doenca cardiovascular (Atividade 05)

Coordenador: MARCELO HEITOR VIEIRA ASSAD

10:40 as 10:55

10:55 as 11:10

11:10 as 11:25

11:25 as 11:40

11:40 as 12:00

Avaliacdo inicial e estadiamento da obesidade

Palestrante: MARCELLO CASACCIA BERTOLUCI

Risco cardiovascular

Palestrante: ANDREI CARVALHO SPOSITO

Tratamento nao farmacolégico

Palestrante: CYNTHIA MELISSA VALERIO

Tratamento farmacoloégico

Palestrante: JOSE FRANCISCO KERR SARAIVA

Discussao




XX CONGRESSO BRASILEIRO DE ATEROSCLEROSE

PROGRAMA

22/08/2025 (Sexta-feira)
10:40 as 12:00 Mesa Redonda Auditorio A

4 - Manejo da hipertrigliceridemia: estado da
arte (Atividade 06)

Coordenador: PEDRO PIMENTEL FILHO

10:40 as 10:55 | Triglicérides: marcador ou fator de risco?

Palestrante: Raul Dias dos Santos Filho

10:55 as 11:10 | Tratamento atual para hipertrigliceridemia: posicionamento do DA

Palestrante: Marcelo Chiara Bertolami

11:10 as 11:25 | Emerging therapies for Severe Hypertriglyceridemia

Palestrante: DANIEL GAUDET

11:25as 11:40 | Sindrome da quilomicronemia familiar

Palestrante: ANA PAULA MARTE CHACRA
11:40 as 12:00 Discussao

12:00 as 12:30 Sessao de E-Pdsteres - Congresso Sala Cristal
7 - Sessao E - Posteres (EP 01)

12:00 as 12:30 Intervalo — Area de Exposicao Area de

8 - Visitacao aos Stands e E-posteres Exposicao

12:30 as 14:00 Simpdsio Satélite Auditério A
9 - Simpésio Satélite Novartis -Transformando o
Manejo do Colesterol (SS01)

Palestrante: MARIA CRISTINA DE OLIVEIRA IZAR
Palestrante: EDUARDO GOMES LIMA
Palestrante: HENRIQUE TRIA BIANCO




XX CONGRESSO BRASILEIRO DE ATEROSCLEROSE

PROGRAMA

22/08/2025 (Sexta-feira)

12:30 as 14:00 Simpésio Satélite Auditério B
10 - Simpésio Satélite Daiichi Sankyo - Novos

horizontes no manejo do LDL-c, reducao de
inflamacao e eventos cardiovasculares: Foco na
combinacao acido bempedoico + ezetimiba (SS02)

12:30 as 12:55 |Controle do LDL-c: Por que ainda falhamos na manutencao das
metas?

Palestrante: RENATO JORGE ALVES
12:55 as 13:20 | O impacto dos estudos CVOT na pratica clinica

Palestrante: FABIANA HANNA RACHED
13:20 as 13:45 |llustrando a experiéncia clinica da combinac¢ao: quando e para quem

utilizar?

Palestrante: JOSE FRANCISCO KERR SARAIVA
13:45 as 14:00 Discussao

12:30 as 14:00 Simpésio Satélite Auditério C
11 - Simpésio Satélite Novo Nordisk - O Futuro é

agora: semaglutida é a revolucdo no manejo
cardiometabdlico (SS03)

Palestrante: JOSE ROCHA FARIA NETO
Palestrante: MARCELO HEITOR VIEIRA ASSAD
Palestrante: SERGIO EMANUEL KAISER

12:30 as 13:30 Tema Livre - Banca Prémios Sala Cristal

22 - Sessao Prémio - Pesquisa Clinica (BPPC)

Debatedor: ELAINE DOS REIS COUTINHO
Debatedor: HENRIQUE TRIA BIANCO
Debatedor: MARCIO HIROSHI MINAME




XX CONGRESSO BRASILEIRO DE ATEROSCLEROSE

PROGRAMA

22/08/2025 (Sexta-feira)
14:10 as 15:30 Mesa Redonda Auditorio A

12 - Biomarcadores para avaliagao de risco
cardiovascular (Atividade 07)

Coordenador: MARCELO HEITOR VIEIRA ASSAD
14:10 as 14:25 | Nao-HDL-C vs apoB

Palestrante;: MARCIO HIROSHI MINAME
14:25 as 14:40 PCR ultra-sensivel vs IL-6

Palestrante: ANTONIO CARLOS PALANDRI CHAGAS
14:40 as 14:55 |Troponina ultrassensivel e BNP/NT-ProBNP

Palestrante: MARCUS VINiCIUS BOLIVAR MALACHIAS

14:55 as 15:10 | Combinag¢ao de biomarcadores

Palestrante: FERNANDO HENPIN YUE CESENA
15:10 as 15:30 Discussao

14:10 as 15:30 Mesa Redonda Auditorio B

13 - Manejo do risco residual
aterosclerético (Atividade 08)

Coordenador: FRANCISCO ANTONIO HELFENSTEIN FONSECA
14:10 as 14:25 | Obesidade e risco cardiorenal metabdlico

Palestrante: SERGIO EMANUEL KAISER
14:25 as 14:40 |Inflamacao

Palestrante: VIVIANE ZORZANELLI ROCHA GIRALDEZ
14:40 as 14:55 | Apneia do sono

Palestrante: LUCIANO FERREIRA DRAGER
14:55 as 15:10 Risco tromboético

Palestrante: FABIO GRUNSPUN PITTA
15:10 as 15:30 Discussao




XX CONGRESSO BRASILEIRO DE ATEROSCLEROSE

PROGRAMA

22/08/2025 (Sexta-feira)
14:10 as 15:30 Mesa Redonda Auditério C

14 - Prevencao cardiovascular no idoso (Atividade 09)

Coordenadora: JOSE ERNESTO DOS SANTOS

14:10 as 14:25 | Marcadores de envelhecimento e avalia¢ao do risco cardiovascular

Palestrante: CAIO DE ASSIS MOURA TAVARES
14:25 as 14:40 | Tratamento da hipertensao arterial

Palestrante: FERNANDO HENPIN YUE CESENA

14:40 as 14:55 | Terapia hipolipemiante na prevencgao primaria e secundaria

Palestrante: ADRIANA BERTOLAMI

14:55 as 15:10 | Existe momento para desprescrever as terapias de prevencao cardiovascular?

Palestrante: MARIA CRISTINA DE OLIVEIRA IZAR
15:10 as 15:30 Discussao

14:30 as 15:30  Atividade Cientifica Sala Cristal
48 - Atividade Cientifica Servier - Coracao e Rim em

Sintonia: Estratégias Integradas em
Cardiometabolismo - Da Preveng¢ao ao Tratamento

Palestrante: ANDREA BAUER
Palestrante: RAFAELA PENALVA

15:30 as 16:00 Sessao de E-Pésteres - Congresso Sala Cristal
15 - Sessao E-Pésteres (EP02)

15:30 as 16:00 Intervalo — Area de Exposicao Area de
16 - Visitacdo aos Stands e aos E-Posteres Exposicéo

16:00 as 17:30 Simpédsio Satélite Auditério A
17 - Simpésio Satélite Ultragenyx - Como o
Evinacumabe transforma o tratamento da
Hipercolesterolemia Homozigoética? (SS04)

Palestrante: DANIEL GAUDET




XX CONGRESSO BRASILEIRO DE ATEROSCLEROSE

PROGRAMA

22/08/2025 (Sexta-feira)

16:00 as 17:30  Simpdsio Satélite Auditério B
18 - Simpésio Satélite Ache - Discutindo a

fisiopatologia da aterotrombose: um novo olhar é
necessario? (SS05)

16:00 as 17:30 | Reavaliando a relacdo entre tabagismo e aterosclerose

Palestrante: FRANCISCO ANTONIO HELFENSTEIN FONSECA

16:00 as 17:30 | Aterotrombose coronaria: precisamos modificar nossa visao?

Palestrante: ROBERTO ROCHA CORREA VEIGA GIRALDEZ

16:00 as 17:30  Simpésio Satélite Auditério C
19 - Simpésio Satélite Viatris - Decisées que

Impactam: Individualizacao da Terapia com Estatinas
em pacientes com Risco Cardiometabdlico
Elevado (SS06 )

Palestrante: JOSE FRANCISCO KERR SARAIVA
Palestrante: MARCELO HEITOR VIEIRA ASSAD

17:30 as 18:00 Sessao de Abertura Auditdrio A
20 - Abertura Oficial do Congresso (SA)

18:00 as 18:45 Conferéncia de Abertura Auditoério A
21 - Conferéncia de Abertura: Challenges in
cardiovascular risk reduction in the next 10 years

Coordenadora: VIVIANE ZORZANELLI ROCHA GIRALDEZ
Palestrante: KAUSIK RAY




XX CONGRESSO BRASILEIRO DE ATEROSCLEROSE

PROGRAMA

23/08/2025 (Sabado)
08:00 as 09:00 Atividade Internacional Auditorio A

24 - International Symposium - Advances in
lipidology (Atividade 11)

Coordenadora: VIVIANE ZORZANELLI ROCHA GIRALDEZ

08:00 as 08:15 | Genetic determinants in severe dyslipidemias

Palestrante: MARTA FUTEMA
08:15 as 08:30 | Lp(a): remaining questions

Palestrante: FLORIAN KRONENBERG

08:30 as 08:45 | Lipid-lowering strategies: new target, new concepts and future
recommendations

Palestrante: KAUSIK RAY
08:45 as 09:00 Discussion

08:00 as 09:00 Mesa Redonda Auditorio B

25 - Abordagem nao farmacolégica para reducao do
risco cardiovascular (Atividade 10)

Coordenador: JOSE ERNESTO DOS SANTOS
08:00 as 08:15 | Atividade fisica: quanto mais melhor?

Palestrante: MARIA JANIEIRE DE NAZARE NUNES ALVES

08:15 as 08:30 Dietas e suas evidéncias

Palestrante: ANA MARIA PITA LOTTENBERG
08:30 as 08:45 | Abordagem atual do tabagismo

Palestrante: JAQUELINE SCHOLZ
08:45 as 09:00 | Discussao




XX CONGRESSO BRASILEIRO DE ATEROSCLEROSE

PROGRAMA

23/08/2025 (Sabado)
08:00 as 09:00 Mesa Redonda Auditorio C

26 - Atualizacao na fisiopatologia da
aterosclerose (Atividade 12)

Coordenador: PROTASIO LEMOS DA LUZ

08:00 as 08:15 | Papel da Inflamacao na formacao e complicacao das placas

Palestrante: CARLOS VICENTE SERRANO JUNIOR
08:15 as 08:30 | Papel da Microbiota Intestinal

Palestrante: FRANCISCO ANTONIO HELFENSTEIN FONSECA

08:30 as 08:45 | Papel do estresse oxidativo na aterosclerose

Palestrante: FRANCISCO LAURINDO

08:45 as 09:00 | O Papel das Nanoparticulas no entendimento da aterosclerose

Palestrante: RAUL CAVALCANTE MARANHAO

09:00 as 10:30  Simpdsio Satélite Auditoério A
27 - Simposio Satélite Bayer - Sindrome Cardiorrenal

Metabodlica e ICFEp: o papel do bloqueio da
Aldosterona (SS07)

Palestrante: JOSE FRANCISCO KERR SARAIVA

09:00 as 10:30  Simposio Satélite Auditério B

28 - Simpésio Satélite FQM - A Importancia do controle
do Colesterol na Prevencao Primaria. (SS08)

09:00 as 09:30 | Como reduzir o risco no Paciente Cardiometabdlico

Palestrante: ANDREI CARVALHO SPOSITO

09:30 as 10:00 | Estratificagao de risco em Prevencao Primaria: Estratégias
terapéuticas atuais.

Palestrante: SERGIO EMANUEL KAISER




XX CONGRESSO BRASILEIRO DE ATEROSCLEROSE

PROGRAMA

23/08/2025 (Sabado)
09:00 as 10:30 Simpdosio Satélite Auditério C

29 - Simpésio Conjunto DA/DCM - Risco
aterosclerético na Mulher

Coordenadora: ELIZABETH REGINA GIUNCO ALEXANDRE

09:00 as 09:20 | Epidemiologia da doenca cardiovascular na mulher

Palestrante: GLAUCIA MARIA MORAES DE OLIVEIRA

09:20 as 09:40 | Terapia de reposicao hormonal e suplementagcdo hormonal: riscos e
beneficios

Palestrante: LARISSA DE ALMEIDA DOURADO

09:40 as 10:00 | Risco aterosclerético na cardioncologia

Palestrante: ARIANE VIEIRA SCARLATELLI MACEDO

10:00 as 10:30 Discussao

09:30 as 10:30  Simpdsio Satélite Sala Cristal

47 - Simpésio Novo Nordisk - Inflamagao: a préxima
fronteira no manejo da Doenca Cardiovascular

Palestrante: RAFAELA PENALVA
Palestrante: FABIANA HANNA RACHED

10:40 as 12:00 Atividade Internacional Auditdrio A

30 - Medicina de precisao na cardiologia (Atividade 13)

Coordenador: RAUL DIAS DOS SANTOS FILHO
10:40 as 10:55 | Avancos da gendmica na cardiologia

Palestrante: JOSE EDUARDO KRIEGER

10:55 as 11:10 | O uso da inteligéncia artificial na reduc¢ao do risco cardiovascular

Palestrante: ANDREI CARVALHO SPOSITO

11:10 as 11:25 | Using polygenic risk score to evaluate CAD risk

Palestrante;: MARTA FUTEMA

11:25 as 11:40 | Casos clinicos

Palestrante: MARJORIE HAYASHIDA MIZUTA
11:40 as 12:00 Discussao

10



XX CONGRESSO BRASILEIRO DE ATEROSCLEROSE

PROGRAMA

23/08/2025 (Sabado)
10:40 as 12:00 Mesa Redonda Auditério B

31 - Manejo da DAC crénica (Atividade 14)

Coordenador: CARLOS COSTA MAGALHAES

10:40 as 10:55 | Avaliacao inicial do paciente com suspeita de DAC crénica

Palestrante: LUIS HENRIQUE WOLFF GOWDAK

10:55 as 11:10 | A importancia do controle dos fatores de risco

Palestrante: RAFAELA PENALVA

11:10 as 11:25 | Avaliagcao do fenotipo de placa no manejo da DAC

Palestrante: LUIZ SERGIO FERNANDES DE CARVALHO

11:25 as 11:40 | Tratamento clinico versus interveng¢ao no paciente assintomatico

Palestrante: LUIZ ANTONIO MACHADO CESAR
11:40 as 12:00 Discussao

10:40 as 12:00 Mesa Redonda Auditodrio C

32 - Impacto das novas intervencées na doenca
cardiorenal-metabdlica (Atividade 15)

Coordenador: MARCELLO CASACCIA BERTOLUCI
10:40 as 10:55 | Desfechos ateroscleroéticos

Palestrante: FABIANA HANNA RACHED

10:55 as 11:10 Desfechos cardiacos

Palestrante: JOSE FRANCISCO KERR SARAIVA

11:10 as 11:25 | Desfechos renais

Palestrante: CYNTHIA MELISSA VALERIO

11:25 as 11:40 | Desfechos hepaticos

Palestrante; ROBERTO CARVALHO
11:40 as 12:00 | Discussao

11



XX CONGRESSO BRASILEIRO DE ATEROSCLEROSE

PROGRAMA

23/08/2025 (Sabado)

11:00 as 12:00 Atividade Cientifica Sala Cristal
50 - Atividades da Ligas Académicas - Caso Clinico

Interativo: Decida com a gente Mitos e Verdades sobre
Prevencao

Palestrante: ALOISIO MARCHI DA ROCHA

Palestrante: ELAINE DOS REIS COUTINHO

Palestrante: LARISSA DE ALMEIDA DOURADO

Palestrante: CAMILA LOPES CARREIRO MACHADO DA SILVA
Palestrante: RAFAELA MARQUES MULLER PESSOA

Palestrante: JULIANA MARIA DA SILVA NEVES PANAO DE OLIVEIRA
Palestrante: FLAVIA COIMBRA CAMPOS

12:00 as 12:30 Sessao de E-Posteres Sala Cristal
33 - Sessao de E-Pésteres (EP 03)

12:30as 13:30 Tema Livre - Banca Prémios Sala Cristal
23 - Sessao Prémio — Pesquisa Basica (BPPB)

Debatedor: ANTONIO CARLOS PALANDRI CHAGAS
Debatedor: FERNANDO HENPIN YUE CESENA
Debatedor: JOSE AUGUSTO BARRETO

Debatedor: PROTASIO LEMOS DA LUZ

12:30 as 14:00 Simpésio Satélite Auditério A
34 - Simposio Satélite Lilly - Mounjaro®: Um novo
comeco no manejo cardiometabdlico (SS09)

Palestrante: JOSE FRANCISCO KERR SARAIVA
Palestrante;: ANDREI CARVALHO SPOSITO
Palestrante: JOSE ROCHA FARIA NETO

12:30 as 14:00 Simpédsio Satélite Auditério B
35 - Simpdsio Satélite Libbs - Do Controle Subétimo ao

Infarto: Repensando o Tratamento Lipidico e
Antiplaquetario em Idosos de Risco Elevado (SS70)

Palestrante: MARIA CRISTINA DE OLIVEIRA IZAR

12



12:30 as 14:00

XX CONGRESSO BRASILEIRO DE ATEROSCLEROSE

PROGRAMA
23/08/2025 (Sabado)

Simpésio Satélite Auditério C

36 - Simpaésio Satélite Biolab - LDL-Colesterol: Missao

Cumprida ou Desafio Permanente? (§SS11)

12:30 as 14:00

12:30 as 14:00

14:00 as 15:00

O Desafio Permanente: Da Realidade Global a Necessidade de
Intensificacao

Palestrante: FRANCISCO ANTONIO HELFENSTEIN FONSECA

Evidéncias e seguranca da Terapia Intensiva: O que a Ciéncia Diz

Palestrante: RAUL DIAS DOS SANTOS FILHO

Hot Topics Auditério B

37 - Hot Topics: Prevencao primordial da doenca

cardiovascular (Atividade 16)

Coordenadora: CARLA JANICE BAISTER LANTIERI

14:00 as 14:15

14:15 as 14:30

14:30 as 14:45

14:45 as 15:00

14:00 as 15:00

Papel dos fatores ambientais

Palestrante: PAULO ANDRADE LOTUFO

Controle dos fatores de risco na infancia/adolescéncia

Palestrante: RAUL DIAS DOS SANTOS FILHO

Nutricao e suplementos: mitos e verdades
Palestrante: VALERIA ARRUDA MACHADO

Discussdo

Coloquio Auditorio A
38 - Coléquio: Quando e como investigar a

aterosclerose coronaria subclinica em grupos

especiais. (Atividade 17)

Coordenador: RENATO JORGE ALVES
Debatedor: MARCEL LIBERMAN
Debatedor: ALOISIO MARCHI DA ROCHA
Debatedor: DESIDERIO FAVARATO
Debatedor: JOSE AUGUSTO BARRETO

13



XX CONGRESSO BRASILEIRO DE ATEROSCLEROSE

PROGRAMA

23/08/2025 (Sabado)
14:00 as 15:00 Mesa Redonda Auditorio C

39 - Aterosclerose e mecanismos nao ateroscleroticos
de sindromes isquémicas agudas (Atividade 18)

Coordenador: JOSE ANTONIO FRANCHINI RAMIRES

14:00 as 14:15 | Fatores de risco para a doenca aterosclerética no Brasil - Dados do
ELSA-Brasil

Palestrante: ISABELA JUDITH MARTINS BENSENOR

14:15 as 14:30 | Disfungao da microcirculagao coronaria em pacientes com angina:
prevaléncia, fatores de risco e como avaliar

Palestrante: EDUARDO GOMES LIMA
14:30 as 14:45 | Manejo atual da INOCA e MINOCA

Palestrante: ROBERTO ROCHA CORREA VEIGA GIRALDEZ
14:45 as 15:00 Discussao

15:00 as 15:20  Intervalo Area de
40 - Visitacao ao Stands Exposicao

15:20 as 16:50 Simpédsio Satélite Auditério A
41 - Simpésio Satélite Novartis: Por que ignorar a
Lp(a) pode ser um erro na avaliagao do risco
cardiovascular? (SS12)

Palestrante: FLORIAN KRONENBERG
Palestrante: RAUL DIAS DOS SANTOS FILHO

15:20 as 16:50 Simpédsio Satélite Auditério B
42 - Simpdésio Satélite Boehringer - Além da glicemia:

redefinindo o cuidado no diabetes tipo 2 com foco na
protecao cardiorrenal (SS13)

Palestrante: JOSE FRANCISCO KERR SARAIVA
Palestrante: DHIANAH SANTINI DE OLIVEIRA CHACHAMOVITZ
Palestrante: SERGIO EMANUEL KAISER

15:20 as 15:30 | Abertura

15:30 as 16:20 | Caso clinico: diabetes tipo 2 e alto risco cardiovascular - A visdo do
cardiologista e do endocrinologista

16:20 as 16:50 | Perguntas e respostas

14



15:20 as 16:50

XX CONGRESSO BRASILEIRO DE ATEROSCLEROSE

PROGRAMA
23/08/2025 (Sabado)

Simpésio Satélite Auditério C
43 - Sessao conjunta DA/DCC: Muito além das

coronarias: doenca aterosclerética em outros

leitos (SE)

Coordenador : HENRIQUE TRIA BIANCO

15:20 as 15:40

15:40 as 16:20
15:40 as 16:00

16:00 as 16:20

16:20 as 16:40

16:40 as 16:50

16:50 as 18:00

Aterosclerose subclinica como achado incidental de exame de
imagem: devo valorizar?

Palestrante: CARLOS EDUARDO ROCHITTE
Doenca carotidea assintomatica: tratamento clinico vs intervencao

Tratamento Clinico

Palestrante: DANIELA CALDERARO

Intervencao

Palestrante: IVAN BENADUCE CASELLA

Abordagem atual da doenca arterial periférica

Palestrante: DAVID DE PADUA BRASIL

Discussao

Mesa Redonda Auditorio A

44 - Estratificacdo e manejo do risco cardiovascular

em situacoes especiais (Atividade 19)

Coordenador: HERMES TOROS XAVIER

16:50 as 17:05

17:05 as 17:20

17:20 as 17:35

17:35 as 17:50

17:50 as 18:00

Doencas auto-imunes

Palestrante: EDGARD TORRES DOS REIS NETO
HIV

Palestrante: BRUNO CARAMELLI

Hipercolesterolemia Familiar

Palestrante: MARCIO HIROSHI MINAME

Doenca Renal Cronica

Palestrante: MARIA EUGENIA CANZIANI

Discussdo

15



XX CONGRESSO BRASILEIRO DE ATEROSCLEROSE

PROGRAMA

23/08/2025 (Sabado)

16:50 as 18:00 Mesa Redonda Auditério B
45 - Avancos no uso da imagem na avaliagao da

doenca aterosclerética no individuo
assintomatico (Atividade 20)

Coordenador: MIGUEL ANTONIO MORETTI

16:50 as 17:05 | O poder do escore de calcio zero: interpretacao e aplicabilidade na
pratica clinica

Palestrante: RAUL DIAS DOS SANTOS FILHO

17:05 as 17:20 | Tomografia com escore de calcio é suficiente na avaliacao do risco
ou precisamos da angiotomografia de coronarias?

Palestrante: IBRAIM MASCIARELLI PINTO

17:20 as 17:35 | O papel da ressonancia nuclear magnética na doenca aterosclerética

Palestrante: CARLOS EDUARDO ROCHITTE

17:35as 17:50 | Como identificar o individuo de alto risco a luz dos métodos nao
invasivos de imagem: placa vulneravel, FAI, IA

Palestrante: ANTONILDES NASCIMENTO ASSUNQAO JUNIOR
17:50 as 18:00 Discussao

18:00 as 18:15 Encerramento / Premiacao Auditério A

46 - Sessao de encerramento e premiacao
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Faga parte do
nosso Simpadsio!

o
mounjaro

tirzepatida

23/08/2025 (sabado) - 12h30 as 14h
Local: Auditorio A

Speakers:

Dr. Andrei Sposito (CRM-SP 74765)

e Graduacdo em Medicina pela Universidade Federal da Bahia (UFBA)

¢ Doutorado em Ciéncias e Livre Docéncia pela FMUSP

¢ Professor Titular da Disciplina de Cardiologia da Faculdade de
Ciéncias Médicas da UNICAMP

e Diretor de Pesquisa na SOCESP (2024-2025)

e Coordenador de Doencas Cardiovasculares da SBD (2024-2025)

Dr. José Rocha (CRM-PR 16390)

¢ Doutor em Cardiologia pela FMUSP

e P6s-Doutor no Atherosclerosis Research Center do Cedars-Sinai
Medical Center

e Professor Titular da PUC-PR da disciplina de Cardiologia

e Ex-Presidente do Dep. de Aterosclerose da SBC

Dr. José Saraiva (CRM-SP 37527)

e e Professor Titular da Disciplina de Cardiologia da Faculdade de
Medicina da Pontificia Universidade Catélica de Campinas - PUCAMP

¢ Fellow do American College of Cardiology

¢ Fellow da European Society of Cardiology

¢ Presidente do Departamento de Aterosclerose da SBC; Membro da
Comissao de DM2 e Doenga Cardiovascular da ABESO

e Lider Nacional do GPIJ, SOUL, SELECT

¢ Foi investigador do REWIND (Dulaglutida) - sendo coordenador do
centro que mais recrutou pacientes no Brasil

Mounjaro®: Um novo comeco ho
manejo cardiometabolico

A MEDICINE COMPANY
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MOUNJARO® (tirzepatida)

Indica¢cBes: MOUNJARO ¢ indicado como adjuvante a dieta e exercicios para melhorar o controle glicémico de adultos com diabetes
mellitus tipo 2 (DM2). MOUNJARO ¢ indicado como adjuvante a dieta de baixa caloria e aumento de atividade fisica para controle
crénico do peso, incluindo perda de peso e manutencdo do peso, em adultos com indice de Massa Corpérea (IMC): maior ou igual a 30
kg/m2 (obesidade) ou; maior ou igual a 27 kg/m2 (sobrepeso) na presenca de pelo menos uma condicdo de comorbidade relacionada
ao peso (por exemplo, hipertensdo, dislipidemia, apneia obstrutiva do sono, doenga cardiovascular, pré-diabetes ou DM2).
Adverténcias e Precaucdes: Valores de calcitonina sérica significativamente elevados podem indicar CMT e os pacientes com CMT
geralmente apresentam valores de calcitonina >50 ng/L. Pacientes com calcitonina sérica elevada e pacientes com nédulos tireoidianos
observados no exame fisico ou de imagem cervical devem ser avaliados mais detalhadamente. MOUNJARO deve ser utilizado com
cautela em pacientes com histérico de pancreatite e em caso de suspeita de pancreatite deve ser descontinuado. Caso o diagnéstico
de pancreatite seja confirmado, MOUNJARO ndo deve ser reiniciado. Pacientes em tratamento com MOUNJARO combinado a um
secretagogo de insulina ou a insulina podem apresentar um risco aumentado de hipoglicemia. Se ocorrerem reacGes de
hipersensibilidade, interrompa o uso de MOUNJARO; trate prontamente de acordo com o tratamento padrdo e monitore até que os
sinais e sintomas desaparecam. Tenha cuidado em pacientes com histérico de angioedema ou anafilaxia com um agonista do receptor
GLP-1, pois ndo se sabe se esses pacientes estardo predispostos a essas reagdes com MOUNJARO. MOUNJARO foi associado a rea¢des
adversas gastrointestinais, incluindo nausea, vomito e diarreia. Esses eventos podem levar a desidratacdo, que pode causar uma
deterioracdo da funcdo renal, incluindo insuficiéncia renal aguda. A funcdo renal de pacientes que relatam rea¢des adversas dessa
natureza deve ser monitorada. Aspira¢do pulmonar (broncoaspiracdo) foi reportada em pacientes recebendo agonistas do receptor de
GLP-1 de longa duragdo sob anestesia geral ou seda¢do profunda. Antes da realizagdo desses procedimentos, questione o paciente
guanto ao uso dessa classe. Foram reportados eventos relacionados com atraso no esvaziamento gastrico, incluindo gastroparesia
grave. MOUNJARO néo foi estudado em pacientes com doenca gastrointestinal grave, incluindo gastroparesia grave e, portanto, ndo é
recomendado para estes pacientes. Eventos relacionados a desnutricdo foram reportados, incluindo eventos graves, e a
descontinuacdo do tratamento deve ser considerada para casos graves ou persistentes. A rapida melhora no controle da glicemia tem
sido associada a uma piora tempordria da retinopatia diabética. MOUNJARO ndo foi estudado em pacientes com retinopatia diabética
ndo proliferativa necessitando de tratamento agudo, retinopatia diabética proliferativa ou edema macular diabético e deve ser
utilizado com cautela nessa populacdo com monitoramento adequado. Se houver suspeita de colelitiase, sdo indicados estudos de
diagnostico da vesicula biliar e acompanhamento clinico adequado. Comportamento e ideacao suicida tém sido reportados com o uso
de produto que induzem a perda de peso. Pacientes devem ser monitorados quanto ao surgimento ou agravamento de depressao,
pensamentos ou comportamentos suicidas e/ou quaisquer mudangas incomuns de humor ou comportamento. Considere os
beneficios e riscos de forma individual para os pacientes antes de iniciar ou continuar a terapia em pacientes com pensamentos ou
comportamentos suicidas ou com histérico de tentativas de suicidio. MOUNJARO somente devera ser administrado a gestantes e
lactantes se o beneficio potencial justificar o risco potencial ao feto e lactente. MOUNJARO ndo deve ser utilizado para redug¢do de peso
durante a gravidez. Se uma paciente deseja engravidar, MOUNJARO deve ser descontinuado pelo menos 1 més antes de uma gravidez
planejada. Quando utilizado em combinagdo com uma sulfonilureia ou insulina, os pacientes devem ser orientados a tomar
precaucdes para evitar a hipoglicemia ao dirigir veiculos e operar maquinas. Reagbes adversas: muito comum (21/10): nausea, diarreia.
Em pacientes com DM2: hipoglicemia quando combinado com insulina basal (com ou sem metformina) e hipoglicemia quando
combinado com sulfonilureia (com ou sem metformina e/ou iSGLT-2). Para a indicagdo controle crénico do peso: vomito, constipagao.
Comum (21/100): dor abdominal, dispepsia, distensdo abdominal, eructacao, flatuléncia, doenca do refluxo gastroesofagico, doenca
aguda da vesicula biliar, fadiga, reacdo no local da injecdo, reacdo de hipersensibilidade e lipase aumentada. Para a indicagdo DM2:
vémito, constipacdo, reducdo do apetite, frequéncia cardiaca aumentada e amilase aumentada. Em pacientes com DM2: hipoglicemia
quando combinado com metformina e iSGLT2. Para a indicacdo controle crénico do peso: tontura, queda de cabelo e hipotensao.
Posologia: a dose inicial de MOUNJARO é 2,5 mg uma vez por semana. Ap6s 4 semanas, a dose deve ser aumentada para 5 mg uma
vez por semana. Se necessario, aumentos de dose podem ser feitos em acréscimos de 2,5 mg ap6s o minimo de 4 semanas na dose
atual. As doses de manuten¢do recomendadas sdo 5, 10 e 15 mg. A dose maxima de MOUNJARO é 15 mg uma vez por semana. Venda
sob prescricdo - com retenc¢do da receita. Registro: 1.1260.0202. Documentacéo cientifica e/ou informagdes adicionais a classe médica
sobre o produto mediante solicitacdo. Para mais informac&es, consulte a bula completa do produto ou o Servico de Atendimento ao
Cliente Lilly SAC 0800 701 0444, e-mail: sac_brasil®@lilly.com. 09/06/2025.

Contraindicacdes: MOUNJARO é contraindicado em pacientes com hipersensibilidade grave conhecida a
tirzepatida ou a qualquer um de seus componentes. MOUNJARO é contraindicado em pacientes com
histérico pessoal ou familiar de carcinoma medular de tireoide (CMT) ou em pacientes com neoplasia
endocrina multipla tipo 2 (NEM 2). Interacdes medicamentosas: MOUNJARO adia o esvaziamento gastrico e
por isso tem o potencial de afetar a absorcdo de medicamentos orais administrados concomitantemente.
Nao é necessario ajuste de dose de medicamentos orais administrados concomitantemente, pois ndo é
esperado que MOUNJARO tenha impacto clinicamente significativo sobre eles, com base nos estudos de
farmacocinética. Recomenda-se monitorar pacientes que utilizam medicamentos orais com um baixo indice
terapéutico especialmente no inicio do tratamento com MOUNJARO e ap6s o aumento da dose. O risco de
efeito retardado também deve ser considerado para medicamentos orais em que um inicio rapido de efeito
é importante. Ao iniciar o tratamento com MOUNJARO ou apdés um escalonamento de dose, recomenda-se a
troca para um método contraceptivo ndo oral ou a adi¢gdo de um método de barreira.

Simpdsio destinado exclusivamente a profissionais da salde prescritores e dispensadores de medicamentos.
PP-TR-BR-0520 - Agosto/2025

A MEDICINE COMPANY
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SAIBAOQUEEE
ENTENDA A IMPORTANCIA
DAS CONSULTAS PUBLICAS.

VOCE SABIA, POR
EXEMPLO, QUE VOCE PODE
PARTICIPAR DELAS?

O que é uma Consulta Poblica?

A consulta publica (CP) é um mecanismo
de pesquisa transparente, que visa ampliar a
discussdo sobre ainclusdo de medicamentos,
procedimentos e tecnologias, por meio da
participa¢do social.?

Quem pode participar?

Todos os cidaddos podem contribuir.
A contribui¢do de profissionais da saude é
especialmente valiosa, pois traz evidéncias
clinicas, experiéncias prdticas e necessidades
assistenciais reais para o debate.?

Mesmo sem o nUmero exato da consulta no momento, vocé jd pode se preparar para participar:

Acesse o portal da ANS )

O site oficial da agéncia é o ponto de
partida:® https:/www.gov.br/ans/pt-br

Atengdo: vocé precisa ter cadastro no
portal gov.br! J

Va até a seg¢do de Consultas Pﬁblicas\

No menu lateral, clique em: "ACESSO

A INFORMACAO" em "PARTICIPACAO
SOCIAL" e, em seguida, em "CONSULTAS
PUBLICAS"?

J

ESCANEIE O QR CODE
PARA ACESSAR VIDEOS
INFORMATIVOS SOBRE ACESSO
E CONSULTAS PUBLICAS.

> > >

Encontre a consulta desejada )

Procure a CP de seu interesse — ela estard
identificada por nUmero e titulo e clique em
"PARTICIPAR"3

J

Preencha o formuldrio de contribuicdo )

A ANS disponibiliza um formuldrio simples.

Nele, vocé poderd: indicar se é profissional de
saude, anexar estudos, compartilhar dados
clinicos ou simplesmente justificar sua posi¢do
favordvel ou contrdria a incorpora¢do.? J

Referéncias Bibliograficas: 1. LME FACIL. Consulta pblica na satide: como funciona e como vocé pode contribuir. 2025. Disponivel em: https://blog.Imefacil.com.br/consulta-publica-na-saude-comofunciona- e-como-voce-
pode-contribuir/. Acesso em: 30 jun. 2025. 2. AGENCIA NACIONAL DE SAUDE SUPLEMENTAR (Brasil). Consultas piiblicas em andamento. Disponivel em: https://www.gov.br/ans/pt-br/consultas-publicas-em-andamento. Acesso
em: 30 jun. 2025. 3, AGENCIA NACIONAL DE SAUDE SUPLEMENTAR (Brasil). Como participar da atualizagéo do Rol. Disponivel em: https://www.ans.gov.br/participacao-da-sociedade/atualizacao-dorol- de-procedimentos/

comoparticipar-da-atualizacao-do-rol. Acesso em: 30 jun. 2025.
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Material destinado a profissionais de satde habilitados a prescrever e/ou dispensar
medicamentos. 2025 - © - Direitos Reservados - Novartis Biociéncias S/A. Proibida
a reproducdo total ou parcial sem autorizagéo do titular. Produzido em agosto/2025.
Para reportar um evento adverso entre em contato por meio do Servico de
Informagdes ao Cliente (SIC) sic.novartis@novartis.com ou 0800 888 3003.

U, NOVARTIS

Novartis Biociéncias S.A.
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SIC - Servigo de Informagées ao Cliente
0800 888 3003 sic.novartis@novartis.com
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