
PROGRAMA
HIPERTENSÃO

XXXIII CONGRESSO
da Sociedade Brasileira de

23 a 25 | julho | 2025
Rio de Janeiro - RJ

PROGRAMA



 

 

 

 

 

XXXIII  CONGRESSO  DA 

SOCIEDADE BRASILEIRA DE HIPERTENSÃO 

 
Local:  IDOMED - Estácio de Sá - Campus Vista Carioca 

Av. Presidente Vargas, 1111 - Centro Rio de Janeiro 

 

PROGRAMA CIENTÍFICO 

 
AUDITÓRIO LOCALIZAÇÃO ATIVIDADES 

Sala CORCOVADO 3º ANDAR Curso e Palestras 

Sala PÃO DE AÇUCAR 8º ANDAR Curso e Palestras 

Sala ARCOS DA LAPA 8º ANDAR Palestras 
Temas Livres Orais 

Sala PEDRA DA GÁVEA 8º ANDAR Temas Livres Orais 

Sala MARACANÃ 8º ANDAR Temas Livres em POSTER 

Sala dos PALESTRANTES 8º ANDAR Intervalo para palestrantes 

MEDIA DESK 3º ANDAR Transferência de arquivos das palestras 

 

 

 

 

 

Elizabeth Muxfeldt 

Presidente do Congresso 2025 da Sociedade Brasileira de Hipertensão 

 

Mario Fritsch Neves 

Presidente da Comissão Científica do Congresso 2025 da Sociedade Brasileira de Hipertensão 

 

Márcia Regina Simas Torres Klein 

Presidente da Comissão Científica Multidisciplinar do Congresso 2025 da SBH 

 

Michelle Rabello da Cunha 

Coordenadora de Temas Livres do Congresso 2025 da Sociedade Brasileira de Hipertensão 



 

 

 

 

  

GESTÃO 2025–2026  

Diretoria Executiva 

• Presidente:  Luis Cuadrado Martin (UNESP-Botucatu–SP) 

• Vice-presidente: Nelson Dinamarco (UESC- Ilhéus–BA) 

• Secretárias: 

o 1) Andreia Cristiane Carrenho Queiroz (UFJF-Governador Valadares-MG) 

o 2) Márcia Regina Simas Torres Klein (UERJ-RJ) 

• Tesoureira: Sandra Lia do Amaral Cardoso (UNESP Bauru-SP) 

• Diretora Científica: Elizabeth Silaid Muxfeldt (UFRJ – RJ) 

• Diretora Relações Institucionais: Andrea Pio de Abreu 

• Presidente Anterior: Kátia De Angelis Lobo D’Avila (UNIFESP-SP; UNINOVE-SP) 

Cargos Auxiliares 

• Segundo Tesoureiro: Luiz Aparecido Bortolotto (InCor-USP-SP) 

• Diretora Científica da Área Multiprofissional:  

o Grazia Maria Guerra (UNISA-SP) 

o Debora Simoes de Almeida Colombari (UNESP-Araraquara-SP) 

• Diretores de Ensino:  

o Frida Liane Plavnik (HAOC/InCor-SP) 

o Amaury Zatorre Amaral (Secretaria Municipal de Saúde -SP) 

• Segundo Diretor de Relações Institucionais: Rogério Baumgratz de Paula (UFJF-MG) 

• Editores da Revista Hipertensão: 

o 1) Nelson Dinamarco (UESC- Ilhéus–BA) 

o 2) Maria Cláudia Irigoyen (InCor-USP-SP) 

• Representação da Nova Geração: 

o Joao Vicente da Silveira (InCor-USP-SP) 

o Leandro Campos de Brito (Oregon Health Science University-EUA) 

o Michelle Rabello da Cunha (UERJ-RJ) 

o Ana Lúcia Rego Fleury de Camargo (InCor-USP-SP) 

o Lis Proença Vieira (SENAC-SP) 

o Victor da Silva Margallo (UFRJ – RJ) 

o Andreia Pio de Abreu (FM-USP-SP) 



 

 

 

PROGRAMA CIENTÍFICO DA SALA CORCOVADO (3º ANDAR) 

 

Data: 23/07/2025 – QUARTA-FEIRA 

 

SESSÃO DA TARDE 

Quais são as principais mensagens das diretrizes internacionais de hipertensão? 

 Moderador:  Nelson Dinamarco (BA) 

14:00 2024 Lifestyle - International Society of Hypertension 
Dagnovar Aristizabal (ISH/RAG AMERICAS)   

14:15 2024 Hypertension - European Society of Cardiology -  
Rhyan Touyz (Canada)  

14:30 2023 Hypertension - European Society of Hypertension  
Pedro Cunha (Portugal - online)  

14:45 Discussão 

 

CONFERÊNCIA INTERNACIONAL 

15:00   Moderador: Mario Fritsch (RJ) 

 Novel antihypertensive drugs: are we ready for the future? 

Prof. Jan Danser - Erasmus MC, Rotterdam 

 

15:30 – VER APRESENTAÇÃO DE POSTERES NA SALA MARACANÃ – 8º ANDAR 

 TITULOS DOS TRABALHOS LISTADOS NO FINAL DESTE PROGRAMA 

 

SESSÃO DE PERGUNTAS E RESPOSTAS 

16:30    Avaliação clínica e laboratorial do hipertenso 

Moderador:   Nelson Dinamarco (BA) 

Debatedores:  Victor da Silva Margallo (RJ), Monica Amorim (RJ), 

Fernando Almeida (SP), Ricardo Bedirian (RJ) 

▪ Como interpretar a diferença de PA entre os dois braços? 

▪ Quando e como medir a PA em pé? 

▪ O exame de fundo de olho deve ser feito sempre? 

▪ Quando devemos avaliar a relação albumina-creatinina urinária? 

▪ Devemos solicitar hemoglobina glicada para todos? 



 

 

 

PROGRAMA CIENTÍFICO DA SALA PÃO DE AÇÚCAR (8º ANDAR) 

 

Data: 23/07/2025 – QUARTA-FEIRA 

 

SESSÃO DA TARDE 

Parâmetros úteis na avaliação do hipertenso 

Moderadores:  Michelle Rabello (RJ) 

Márcia Simas (RJ) 

14:00  Índice triglicerídeos-glicose  Jenifer D’El Rei (RJ) 

14:15  Razão ácido úrico - HDL-c  Ana Luise Duenhas (SP) 

14:30  Relação cintura-estatura   Thaís Ferreira (RJ) 

14:45  Discussão 

 

15:30 – VER APRESENTAÇÃO DE POSTERES NA SALA MARACANÃ – 8º ANDAR 

 TITULOS DOS TRABALHOS LISTADOS NO FINAL DESTE PROGRAMA 

 

 

SESSÃO DE PERGUNTAS E RESPOSTAS 

16:30   Eixo Cérebro – Coração 

Moderadores: Lilian Soares da Costa (RJ) 

Debatedores:  Joao Vicente da Silveira (SP), Arthur Cortez (RJ),  

Lucas Mourão (RJ), Otelo Correa Santos (RJ) 

▪ Hipertensão é fator de risco para declínio cognitivo? 

▪ Que mecanismos conectam hipertensão e disfunção cerebral? 

▪ Tratamento do Alzheimer aumenta a sobrevida cardiovascular? 

▪ Como caracterizar a síndrome do coração partido?  

▪ Infarto e ICC: existe impacto no SNC? 

▪ Quais são as melhores abordagens anti-hipertensivas para neuroproteção? 



 

 

 

PROGRAMA CIENTÍFICO DA SALA ARCOS DA LAPA (8º ANDAR) 

 

Data: 23/07/2025 – QUARTA-FEIRA 

 

15:30 – VER APRESENTAÇÃO DE POSTERES NA SALA MARACANÃ – 8º ANDAR 

 TITULOS DOS TRABALHOS LISTADOS NO FINAL DESTE PROGRAMA 

 

 

SESSÃO DE PERGUNTAS E RESPOSTAS 

16:30   Hipertensão Arterial e Insuficiência Cardíaca 

Moderadores:  Fernando Nobre (SP) 

Debatedores:  Fabio de Souza (RJ), Marcelo Iorio (RJ),  

Ronaldo Gismondi (RJ), Evandro Jose Cesarino (SP) 

 

▪ Quais estratégias de rastreamento e prevenção da disfunção cardíaca subclínica nos 
hipertensos? 

▪ Como as desigualdades sociais e raciais influenciam o risco de progressão para 
insuficiência cardíaca no Brasil? 

▪ Como avaliar adequadamente a função diastólica e a função sistólica? 

▪ IC com fração de ejeção preservada x IC com fração de ejeção reduzida 

▪ Opções terapêuticas e novas evidências 

 



 

 

 

PROGRAMA CIENTÍFICO DA SALA CORCOVADO (3º ANDAR) 

 

Data: 24/07/2025 – QUINTA-FEIRA 

MESA REDONDA 

Envelhecimento Vascular na Hipertensão 

Moderador: Frida Plavnik (SP) 

08:30 Como avaliar o envelhecimento vascular na prática clínica 
José Mill (ES) 
  

08:45 Que fatores interferem na medida da velocidade da onda de pulso e na pressão central?  
Luiz A.Bortolotto (SP) 
  

09:00 Existem intervenções não farmacológicas que atenuam o envelhecimento vascular? 
Mario Fritsch (RJ) 
  

09:15 Quais as classes medicamentosas que podem retardar o envelhecimento vascular? 
Pedro Cunha (Portugal)  
  

CONFERÊNCIA INTERNACIONAL 

  Moderador: Maria Cláudia Irigoyen (SP) 

10:00 Non-coding RNA and Renin-Angiotensin System in Hypertension 

Eric Lazartigues – LSUHSC, New Orleans 

10:30 – VER APRESENTAÇÃO DE POSTERES NA SALA MARACANÃ – 8º ANDAR 

 E APRESENTAÇÃO DE TEMAS LIVRES ORAIS NAS SALAS: 

PEDRA DA GÁVEA (803) E ARCOS DA LAPA (804) 

 TITULOS DOS TRABALHOS LISTADOS NO FINAL DESTE PROGRAMA 

 

SESSÃO MATINAL 

 Evidências para Diretriz Brasileira de Hipertensão (SBH-SBC-SBN)  

O que pode mudar em relação a: 

Moderadores: Luiz Bortolotto (SP), Frida Plavnik (SP) 

11:30 Metas de pressão arterial em diferentes situações 
Mario Fritsch (RJ) 

11:50 Abordagem do tratamento inicial 
 Andrea Brandão (RJ)  

12:10 Metas e tratamento do indivíduo com hipertensão e doença renal crônica 
Cibele Saad (SP) 

12:30 Discussão  



 

 

 

PROGRAMA CIENTÍFICO DA SALA PÃO DE AÇÚCAR (8º ANDAR) 

 

Data: 24/07/2025 – QUINTA-FEIRA 

MESA REDONDA 

O feminino e a hipertensão 

Moderador: Fernanda Consolim-Colombo (SP) 

08:30 Inclusão de fêmeas em experimentos pré-clínicos e clínicos 
Maria Cláudia Irigoyen (SP) 
  

08:45 Dimorfismo sexual nos mecanismos envolvidos na ingestão de sódio em ratos com 
hipertensão renovascular 
Débora S. A. Colombari (SP) 
  

09:00 Impacto do tratamento com enalapril associado a treinamento físico: evidências em 
machos e em fêmeas menopausada 
Katia de Angelis (SP)  
  

09:15 Hipertensão nas diferentes fases da vida da mulher 
Fernanda Consolim-Colombo (SP)  

 

10:30 – VER APRESENTAÇÃO DE POSTERES NA SALA MARACANÃ – 8º ANDAR 

 E APRESENTAÇÃO DE TEMAS LIVRES ORAIS NAS SALAS: 

PEDRA DA GÁVEA (803) E ARCOS DA LAPA (804) 

 TITULOS DOS TRABALHOS LISTADOS NO FINAL DESTE PROGRAMA 

 

SESSÃO MATINAL 

 Mecanismos hipotensores do treinamento físico sobre: 

Moderadores: Antonio Claudio Lucas da Nóbrega (RJ) e Claudia Forjaz (SP) 

11:30 Sistema nervoso autonômico 
Pedro Paulo (RJ) 

11:50 Sistema renina-angiotensina-aldosterona 
Sandra Lia (SP) 

12:10 Yoga e sistema nervoso autônomo: impacto na menopausa 
Claudia Fetter (RS) 

12:30 Discussão  



 

 

 

PROGRAMA CIENTÍFICO DA SALA ARCOS DA LAPA (8º ANDAR) 

 

Data: 24/07/2025 – QUINTA-FEIRA 

MESA REDONDA 

Inibidores do SGLT2: impacto no coração e nos rins 

Moderadores: Cibele Saad (SP), Andrea Pio de Abreu (SP) 

08:30 Quando considerar no hipertenso não diabético?  
Joao Vicente da Silveira (SP) 
  

08:45 Como atuam no hipertenso com insuficiência cardíaca?  
Sérgio Kaiser (RJ) 
  

09:00 Como atuam sobre a função renal e rigidez arterial?  
Andrea Pio de Abreu (SP) 
  

09:15 Quais são os efeitos adversos que mais preocupam?  
Heno Lopes (SP) 

 

10:30 – VER APRESENTAÇÃO DE POSTERES NA SALA MARACANÃ – 8º ANDAR 

 E APRESENTAÇÃO DE TEMAS LIVRES ORAIS NAS SALAS: 

PEDRA DA GÁVEA (803) E ARCOS DA LAPA (804) 

 TITULOS DOS TRABALHOS LISTADOS NO FINAL DESTE PROGRAMA 

 

 

SESSÃO MATINAL 

 Hipertensão do avental branco e hipertensão mascarada 

Moderadores: Monica Amorim (RJ), Christian Roderjan (RJ) 

11:30 Hipertensão do avental branco: uma condição benigna ou um marcador de risco?  
Décio Mion (SP) 

11:50 Qual o papel do sistema nervoso autônomo na hipertensão do avental branco?  
Roberto Franco (SP) 

12:10 Quando suspeitar de hipertensão mascarada antes da MAPA? 
Fernando Nobre (SP) 

12:30 Discussão  



 

 

 

PROGRAMA CIENTÍFICO DA SALA CORCOVADO (3º ANDAR) 

 

Data: 24/07/2025 – QUINTA-FEIRA 

SESSÃO DA TARDE 

A importância do sono para saúde cardiovascular 

Moderador:  Sergio Kaiser (RJ) 

14:00 Como a avaliação do sono pode ser incorporada na avaliação do paciente hipertenso? 
Gleison Guimarães (RJ) 
  

14:20  Qual a relação entre sono e obesidade e que alimentos interferem nesta relação? 
Célia Cohen (RJ) 
  

14:40 Como a abordagem terapêutica do sono pode reduzir o risco cardiovascular?  
Luiz Cesar Nazario Scala (MT) 
  

14:45 Discussão 

 

15:30 – VER APRESENTAÇÃO DE POSTERES NA SALA MARACANÃ – 8º ANDAR 

 TITULOS DOS TRABALHOS LISTADOS NO FINAL DESTE PROGRAMA 

 

SESSÃO DE PERGUNTAS E RESPOSTAS 

16:30   Quais os cuidados adicionais para o hipertenso com: 

Moderador:   Luiz Cesar Scala (MT) 

Debatedores:  Andrea Pio (SP), Daniel Kendler (RJ),  

Fernanda Salomao Gorayeb Polacchini (SP), 

Ronaldo Gismondi (RJ) 

▪ Doença coronária  

▪ Diabetes melito 

▪ Doença renal crônica 

▪ História de acidente vascular cerebral  

▪ Idade avançada 

 



 

 

 

PROGRAMA CIENTÍFICO DA SALA PÃO DE AÇÚCAR (8º ANDAR) 

 

Data: 24/07/2025 – QUINTA-FEIRA 

 

SESSÃO DA TARDE 

Simpósio SBH-ISH-IASH 

Novel aspects of an old friend: new players of the renin-angiotensin aldosterone system  

 

Moderador: Débora Colombari (SP) 

14:00 Angiotensin (1-5): a new hormone of the protective RAAS with surprising receptor 

binding properties - Ulrike Muscha Steckelings (Copenhagen) 

14:20 ACE2 post-translational modifications and hypertension 

Eric Lazartigues (New Orleans) 

14:40 Inflammation and Receptor Crosstalk: Unveiling the Role of Mas receptor 

Mariela Gironacci (Buenos Aires) 

 14:45 Discussão 

 

15:30 – VER APRESENTAÇÃO DE POSTERES NA SALA MARACANÃ – 8º ANDAR 

 TITULOS DOS TRABALHOS LISTADOS NO FINAL DESTE PROGRAMA 

 

SESSÃO DE PERGUNTAS E RESPOSTAS 

16:30   Controvérsias em hipertensão 

Moderadores: Andrea Brandão (RJ), Fernando Almeida (SP) 

Debatedores:  Cibele Saad (SP), Flavio Fuchs (RS), Décio Mion (SP) 

 

▪ Quais são os benefícios e riscos de metas pressóricas mais rigorosas?  

▪ Como tratar o idoso com PA sistólica elevada e PA diastólica baixa? 

▪ A combinação de duas classes anti-hipertensivas deve sempre ser o tratamento inicial?  

▪ Os betabloqueadores podem ser considerados no tratamento inicial do hipertenso?  

▪ Como identificar a doença renal crônica no hipertenso? 



 

 

 

PROGRAMA CIENTÍFICO DA SALA ARCOS DA LAPA (8º ANDAR) 

 

Data: 24/07/2025 – QUINTA-FEIRA 

 

SESSÃO DA TARDE 

Periodontite e Hipertensão arterial: um posicionamento conjunto da Sociedade Brasileira de 

Hipertensão (SBH) e da Sociedade Brasileira de Periodontia e Implantodontia (SOBRAPI) 

Moderador: Elizabeth Muxfeldt (RJ), Fabio Vidal (RJ) 

14:00 Como avaliar doença periodontal? 

Ricardo Fischer (RJ) 

14:15 Qual a relação entre periodontite e hipertensão?  

Helio Salgado (SP) 

14:30 Qual o impacto do tratamento da periodontite sobre a pressão arterial? 

Mariana Fogacci (PE) 

14:45 Principais recomendações do Posicionamento conjunto SBH-SOBRAPI 

Frida Plavnik (SP) 

 

15:30 – VER APRESENTAÇÃO DE POSTERES NA SALA MARACANÃ – 8º ANDAR 

 TITULOS DOS TRABALHOS LISTADOS NO FINAL DESTE PROGRAMA 

 

 

SESSÃO DE PERGUNTAS E RESPOSTAS 

16:30   Importância da equipe multiprofissional para adesão 

Moderadores: Ana Luise Duenhas (SP) e Guilherme Puga (MG) 

Debatedores:  Grazia  Guerra (SP), Ana Lúcia Rego Fleury de Camargo (SP), 

Tânia Plens (SP), Flávia Valéria (RJ) 

 

▪ Quais as implicações clínicas da saúde mental na hipertensão? 

▪ Como manejar efeitos adversos e interações medicamentosas? 

▪ Quais os métodos recomendados para avaliação domiciliar da pressão arterial?  

▪ Como promover a adesão ao tratamento farmacológico? 

▪ Como as estratégias de educação em saúde e comunicação efetiva podem contribuir 

para o controle da hipertensão? 



 

 

 

PROGRAMA CIENTÍFICO DA SALA CORCOVADO (3º ANDAR) 

 
Data: 25/07/2025 – SEXTA-FEIRA 

MESA REDONDA 

Treinamento físico para o hipertenso 

Moderadores: Sandra Lia (SP), Katia de Angelis (SP) 

08:30 Riscos e benefícios do exercício aeróbio no hipertenso 
Claudia Forjaz (SP) 
  

08:50 Riscos e benefícios do exercício resistido no hipertenso 
Andreia Queiroz (SP) 
  

09:10 Como avaliar e prescrever treinamento físico para o hipertenso? 
Guilherme Puga (MG) 
  

09:30 Discussão 

CONFERÊNCIA INTERNACIONAL 

  Moderador: Mario Fritsch (RJ) 

10:00 Aldosterone and hypertension: an update 

Rhian Touyz - McGill University, Montreal 

10:30 – VER APRESENTAÇÃO DE POSTERES NA SALA MARACANÃ – 8º ANDAR 

 TITULOS DOS TRABALHOS LISTADOS NO FINAL DESTE PROGRAMA 

 

SESSÃO MATINAL 

   Iniciativas para Controle da Hipertensão 

Moderador: Mario Fritsch (RJ) 

11:30 Cenário da Hipertensão no Brasil  
Luiz Bortolotto (SP)  
  

11:45 Campanha SBH: MENOS PRESSÃO  
Grazia Guerra (SP)  
  

12:00 ALIANÇA ONDA: menos pressão, mais ação  
Frida Plavnik (SP)  
  

12:15 Experiência internacional: Missão 70/26 Sociedade Portuguesa de Hipertensão 
Fernando Gonçalves (SPH)  
 

12:30 Experiência brasileira: “case” do Combate ao Fumo 
Waldir Leopércio (RJ) 

 



 

 

 

PROGRAMA CIENTÍFICO DA SALA PÃO DE AÇÚCAR (8º ANDAR) 

 

Data: 25/07/2025 – SEXTA-FEIRA 

MESA REDONDA 

Espiritualidade na hipertensão 

Moderadores: Ricardo Bedirian (RJ), Evandro Jose Cesarino (SP) 

08:30 Como incluir a espiritualidade na avaliação do hipertenso? 
Julio Tolentino (RJ) 
  

08:50 Como a espiritualidade pode influenciar a adesão ao tratamento? 
Valéria Nasser (MG) 
  

09:10 Que intervenções na espiritualidade podem colaborar para redução da pressão arterial? 
Pedro Spinetti (RJ) 
  

09:30 Discussão  

 

10:30 – VER APRESENTAÇÃO DE POSTERES NA SALA MARACANÃ – 8º ANDAR 

 TITULOS DOS TRABALHOS LISTADOS NO FINAL DESTE PROGRAMA 

 

SESSÃO MATINAL 

Hipertensão e Obesidade 

Moderadores: Fernanda Salomao Gorayeb Polacchini (SP), Sandra Fuchs (RS) 

11:30 Tendências em obesidade em diferentes regiões do mundo 
Sandra Fuchs (RS) 

11:45 Como o tecido adiposo influencia o sistema renina-angiotensina e o controle da PA? 
Heno Lopes (SP) 

12:00 Como a adiposidade em excesso prejudica a função renal no hipertenso?  
Maurilo Leite (RJ) 

12:15 O que considerar para tratamento farmacológico da obesidade no paciente hipertenso? 
Fabiano Serfaty (RJ) 

12:30 Discussão  



 

 

 

PROGRAMA CIENTÍFICO DA SALA ARCOS DA LAPA (8º ANDAR) 

 

Data: 25/07/2025 – SEXTA-FEIRA 

MESA REDONDA 

Novas fronteiras em hipertensão 

Moderadores: Maria Claudia Irigoyen (SP), Nelson Dinamarco (BA) 

08:30 Comprovação matemática dos benefícios do tratamento da hipertensão arterial 
Flavio Fuchs (RS) 
  

08:50 Osteocalcina e síndrome metabólica: um novo player 
Heno Lopes (SP) 
  

09:10 Tratamento da hipertensão em pessoas que vivem com vírus da AIDS: o que muda 
Fernanda Consomi-Colombo (SP) 
  

09:30 Hiperaldosteronismo primário: as múltiplas faces 
João Vicente (SP) 

 

10:30 – VER APRESENTAÇÃO DE POSTERES NA SALA MARACANÃ – 8º ANDAR 

 TITULOS DOS TRABALHOS LISTADOS NO FINAL DESTE PROGRAMA 

 

 

SESSÃO MATINAL 

   Tecnologia na área de nutrição e saúde cardiovascular 

Moderadores: Lis Proença (SP) e Michelle Rabello (RJ) 

11:30 Avaliação da ingestão alimentar 
Ana Luise Duenhas (SP) 

11:45 Avaliação da composição corporal 
Tathiany Ferreira  (RJ) 

12:00 Uso da IA na prescrição de dieta: podemos confiar? 
Vanessa Montera (RJ) 

12:15 Ferramentas digitais: riscos e benefícios para o hipertenso 
Carlos Gustavo de Castro (RJ) 

12:30 Discussão 



 

 

 

PROGRAMA CIENTÍFICO DA SALA CORCOVADO (3º ANDAR) 

 

Data: 25/07/2025 – SEXTA-FEIRA 

 

SESSÃO DA TARDE 

Hipertensão resistente e refratária 

Moderadores: Elizabeth Muxfeldt (RJ), Erika Campana (RJ) 

14:00 Como identificar a pseudorresistência na prática clínica 

Christian Roderjan (RJ) 

14:15 Qual o papel do hiperaldosteronsimo na hipertensão resistente? 
Fabio de Souza (RJ) 

14:30 Hipertensão resistente e hipertensão refratária são condições distintas? 
Bernardo Chedier (RJ) 
 

14:45 Qual a melhor estratégia terapêutica para a hipertensão refratária? 
Erika Campana (RJ) 
 

 15:00 Discussão 

 

SESSÃO DE PERGUNTAS E RESPOSTAS 

16:30     Hipertensão na mulher 

Moderador: Sandra Fuchs (RS) 

Debatedores: Erika Campana (RJ), Guilherme de Jesus (RJ), 

Marcelo Burlá (RJ), Fabiano Serfaty (RJ) 

 

▪ Hipertensão na mulher em idade fértil  

▪ Síndrome do ovário policístico 

▪ Hipertensão na gravidez  

▪ Hipertensão na mulher pós-menopausa  

▪ Terapia de reposição hormonal 

▪ Hipertensão na mulher muito idosa 



 

 

 

PROGRAMA CIENTÍFICO DA SALA CORCOVADO (3º ANDAR) 

 

Data: 25/07/2025 – SEXTA-FEIRA 

 

SESSÃO DA TARDE 

Abordagem Multidimensional do Idoso Hipertenso 

Moderador: Valéria Nasser (RJ) 

14:00 Avaliação da cognição e da depressão  

Danielle Irigoyen da Costa (RS) 

14:15 
 
 
14:30 

Papel da enfermagem no cuidado ao idoso com pressão arterial elevada 
Andressa T. Nunciaroni Fernandes (RJ) 
 
Avaliação nutricional e sarcopenia 

Márcia Simas (RJ) 

14:45 Prescrição de exercícios físicos 
Andréia Queiroz (MG) 
 

 15:00 Discussão 

 

SESSÃO DE PERGUNTAS E RESPOSTAS 

16:30    Questões negligenciadas sobre o exercício físico 

Moderadores: Andreia Queiroz (MG), Sandra Lia (SP) 

Debatedores:  Guilherme Puga (MG), Claudia Forjaz (SP),  

Katia de Angelis (SP) 

 

▪ Quais são os benefícios e riscos do treinamento na água? 

▪ Como ocorre a regulação cerebral no exercício?  

▪ Quais são as especificidades na mulher?  

▪ Qual o melhor horário do dia para treinar? 



 

 

 

PROGRAMA CIENTÍFICO DA SALA ARCOS DA LAPA (8º ANDAR) 

 

Data: 25/07/2025 – SEXTA-FEIRA 

 

SESSÃO DA TARDE 

Tratamentos não convencionais para hipertensão: do básico ao clínico 

Moderador: Nelson Dinamarco (BA) 

14:00 Canabidiol (CBD) como potencial tratamento da hipertensão: estudos pré-clínicos 

Débora S. A. Colombari (SP) 

14:20 Probióticos associados ao treinamento físico no controle da hipertensão 

Sandra Lia do Amaral Cardoso (SP) 

14:40 Novas terapias farmacológicas e denervação renal 

Victor Margallo (RJ) 

15:00 Discussão 

 

SESSÃO DE PERGUNTAS E RESPOSTAS 

16:30    Mitos e verdades da Nutrição na Hipertensão 

 

Moderadores: Márcia Simas (RJ), Mariana Portugal (RJ) 

Debatedores:  Michelle Rabello (RJ), Marcella Guedes (RJ), 

Lis Proença (SP), Natália Borges (RJ) 

 

▪ Menos sódio ou mais potássio? 

▪ Intervenção nutricional é eficaz no indivíduo com hipertensão e obesidade?  

▪ Quando indicar probióticos?  

▪ O que sabemos sobre hesperidina?  

▪ Spirulina pode reduzir a pressão arterial? 



 

APRESENTAÇÃO DE TEMA LIVRE ORAL  

SALA PEDRA DA GÁVEA (803)  

 

Data: 24/07/2025 – 10:30-11:30H 

 

ID TÍTULO 

2100 AVALIAÇAO DOS EFEITOS DE UM GRUPO PSICOTERAPICO BREVE EM 

CARDIOPATAS COM OBESIDADE 

2176 ATIVIDADE DE SALA DE ESPERA “MENOS SAL, MAIS SAUDE” PARA PACIENTES 

AMBULATORIAIS ASSISTIDOS EM HOSPITAL UNIVERSITARIO DO RIO DE 

JANEIRO: RELATO DE EXPERIENCIA E GRAU DE SATISFAÇAO DOS PACIENTES 

2191 MULTIDISCIPLINARY STRATEGIES FOR THE INTEGRATED MANAGEMENT OF 

DIABETES AND HYPERTENSION IN VULNERABLE POPULATIONS 

2201 DESFECHOS MATERNOS E FETAIS NA PRE-ECLAMPSIA: COMPARAÇAO ENTRE 

INÍCIO PRECOCE E TARDIO EM MULHERES COM E SEM PROTEINURIA 

2249 EVOLUÇAO DA TAXA DE FILTRAÇAO GLOMERULAR EM UM GRUPO DE PESSOAS 

HIPERTENSAS: COORTE RETROSPECTIVA. 

2277 PERFIL DE CONSUMO DE SODIO, NUTRICIONAL E CLINICO DE HOMENS ADULTOS 

E IDOSOS ATENDIDOS EM UM AMBULATORIO DE HIPERTENSAO ARTERIAL 



 

APRESENTAÇÃO DE TEMA LIVRE ORAL  

SALA ARCOS DA LAPA (804)  

 

Data: 24/07/2025 – 10:30-11:30H 

 

ID TÍTULO 

2068 

EFEITO AGUDO DA SUPLEMENTAÇAO DE EXTRATO DE BETERRABA EM PO NA 

RESPOSTA MICROVASCULAR DEPENDENTE DO ENDOTELIO EM INDIVIDUOS 

HIPERTENSOS RESISTENTES. 

2096 
EFEITOS DO ACIDO FOLICO NA RESPOSTA HEMODINAMICA A FARMACOS VASOATIVOS 

EM RATOS HIPERTENSOS 

2116 

EFEITOS DA SUPLEMENTAÇAO COM MULTIPLAS CEPAS DE PROBIOTICOS SOBRE A 

ADIPOSIDADE CORPORAL, BIOMARCADORES INFLAMATORIOS E HOMEOSTASE 

GLICEMICA EM INDIVIDUOS COM HIPERTENSAO ARTERIAL E EXCESSO DE PESO 

CORPORAL SUBMETIDOS A RESTRIÇAO ENERGETICA. 

2205 
EFEITOS DA SOBRECARGA DE FRUTOSE PARENTAL NA PROLE: DIFERENÇAS SEXUAIS 

NA DISFUNÇAO AUTONOMICA E NO DANO RENAL 

2211 

SUPLEMENTAÇAO COM PROBIOTICO REDUZ RIGIDEZ ARTERIAL VIA REDUÇAO NA 

PRODUÇAO DE COLAGENO-1 NA AORTA DE RATOS ESPONTANEAMENTE HIPERTENSOS 

SEDENTARIOS E TREINADOS 

2260 
QUAL O MELHOR TESTE DE RASTREIO PARA APNEIA OBSTRUTIVA DO SONO EM 

INDIVIDUOS JOVENS A NIVEL DE ATENÇAO PRIMARIA? 



PROGRAMA
HIPERTENSÃO

XXXIII CONGRESSO
da Sociedade Brasileira de

23 a 25 | julho | 2025
Rio de Janeiro - RJ

SALA MARACANÃ
Sala 811

Tema Livre: PÔSTERES 



 

APRESENTAÇÃO DE TEMA LIVRE PÔSTER  

SALA MARACANÃ (811)  

 

 

23/07/2025 - 15:30h às 16:30h 

ID TÍTULO 

2032 
GRUPO DE ALIMENTAÇAO SAUDAVEL "NUTRIAÇAO" NA ATENÇAO PRIMARIA A SAUDE: 

UMA ESTRATEGIA DE PROMOÇAO DA SAUDE E COMBATE A OBESIDADE EM UM CENTRO 

DE SAUDE DO MUNICIPIO DE FLORIANOPOLIS, SANTA CATARINA 

2065 
SAUDE PRISIONAL E MULTIMORBIDADE: INSERÇAO DE ATIVIDADES COLETIVAS NO 

GERENCIAMENTO CLINICO DA HIPERTENSAO PARA POPULAÇOES PRIVADAS DE 

LIBERDADE 

2074 
PREVENÇAO DE HIPERTENSAO GESTACIONAL POR MEIO DE GRUPOS DE GESTANTES EM 

UBSFS: UMA EXPERIENCIA GESTAR/UFU 

2075 
CONSCIENTIZAÇAO SOBRE A HIPERTENSAO COMO FATOR DE RISCO PARA O AVC: 

PARTICIPAÇAO DA LEN/UFU NOS SIMPOSIOS DO DIA MUNDIAL DO AVC 

2076 
RASTREIO DE HIPERTENSAO EM PESSOAS COM SINDROME DE DOWN: PARTICIPAÇAO DA 

LEN/UFU NO DIA INTERNACIONAL DA SINDROME DE DOWN EM UBERLANDIA 

2078 
COMPORTAMENTOS DE RISCO PARA O DESENVOLVIMENTO DE DOENÇAS CRONICAS 

DURANTE O PUERPERIO 

2085 
INDICE E CARGA GLICEMICA DA DIETA: IMPACTO NA PRESSAO ARTERIAL E 

DESENVOLVIMENTO DAS SINDROMES HIPERTENSIVAS DA GRAVIDEZ EM GESTANTES COM 

DIABETES MELLITUS PREVIO 

2088 
EDUCAÇAO EM SAUDE SOBRE LONGEVIDADE, PREVENÇAO, TRATAMENTO DA 

HIPERTENSAO E RISCO CARDIOVASCULAR PARA TRABALHADORES NO SISTEMA 

PRISIONAL 

2109 PROJETO LAPARC: UMA INICIATIVA PARA ALEM DA PESQUISA CLINICA 

2110 CONSIDERAÇOES SOBRE COLETA DE SANGUE E SALIVA EM PESQUISAS HUMANAS 

2111 
TÍTULO: EFEITOS DO CICLO MENSTRUAL NO DESEMPENHO FÍSICO E NA PERCEPÇÃO DE 

FADIGA 

2114 
ENSINO DA ABORDAGEM INTEGRAL NA HIPERTENSAO PARA MEDICOS RESIDENTES: 

UTILIZAÇAO DA FERRAMENTA INTERMED PARA IDENTIFICAÇAO DE CAUSAS DA 

COMPLEXIDADE DE CASOS NA ASSISTENCIA A PESSOAS PRIVADAS DE LIBERDADE 

2117 
MULTIROES DE HIPERTENSAO: ANALISE CRITICA DE FRAQUEZAS E OPORTUNIDADES PARA 

A MELHORIA CONTINUA DE ATIVIDADES COMUNITARIAS EM SAUDE COLETIVA 

2122 
USO DA MONITORIZAÇAO RESIDENCIAL DA PRESSAO ARTERIAL (MRPA) NA AVALIAÇAO 

DO CONTROLE DE HIPERTENSOS 

2133 
IMPACTO DA CAMPANHA MENOS PRESSAO NA MUDANÇA DOS NIVEIS DE PRESSAO 

ARTERIAL EM JOVENS DE UMA UNIVERSIDADE PUBLICA 

2134 RASTREAMENTO DO RISCO DE SARCOPENIA EM USUARIOS DE UM EQUIPAMENTO PUBLICO 



2138 
ROTULAGEM NUTRICIONAL FRONTAL: O QUE PRECISA SABER PARA TER ESCOLHAS 

SAUDAVEIS 

2143 
ABORDAGEM INTEGRAL A VENEZUELANOS NO BRASIL: DESAFIOS NA COORDENAÇAO DO 

CUIDADO DE PACIENTES HIPERTENSOS NO CONTEXTO DE MIGRAÇOES 

2153 
EXAME DE MONITORIZAÇAO AMBULATORIAL DA PRESSAO ARTERIAL NAS 24H (M.A.P.A) 

EM CRIANÇA COM OBESIDADE GRAVE COMO FERRAMENTA INVESTIGATIVA DE 

ALTERAÇOES EM PRESSAO ARTERIAL SISTOLICA E DIASTOLICA 

2165 
O CUIDADO INTEGRAL NO CONTROLE DA HIPERTENSAO ARTERIAL SISTEMICA E DIABETES 

MELLITUS NA ATENÇAO PRIMARIA A SAUDE 

2187 
EXTENSAO ACADEMICA DE ORIENTAÇAO QUANTO A RISCOS CARDIOVASCULARES EM 

UMA COMUNIDADE QUILOMBOLA: UM RELATO DE EXPERIENCIA. 

2198 
ASSOCIAÇAO ENTRE O CONSUMO ISOLADO E SIMULTANEO DE ALIMENTOS 

ULTRAPROCESSADOS E HIPERTENSAO ARTERIAL EM IDOSOS BRASILEIROS: ESTUDO 

TRANSVERSAL 

2202 
VIVER MAIS: PROJETO CUIDADO INTEGRAL NO CONTROLE DA  HIPERTENSAO ARTERIAL E 

DIABETES MELLITUS CONTRIBUINDO PARA A  REDUÇAO DA MORTALIDADE MATERNA NO 

MARANHAO 

2204 
EFEITOS DO ACOMPANHAMENTO NUTRICIONAL SOBRE RIGIDEZ ARTERIAL,  VARIAÇAO DE 

PESO E COMPOSIÇAO CORPORAL EM MULHERES NA POS MENOPAUSA: ESTUDO PILOTO 

2210 
EXCESSO DE PESO CORPORAL E HIPERTENSAO ARTERIAL: FATORES DE RISCO PARA 

DOENÇAS CARDIOVASCULARES 

2216 
AVALIAÇAO DO RISCO DE DESENVOLVER DIABETES MELLITUS TIPO 2 E FATORES DE RISCO 

ASSOCIADOS 

2222 
PERFIL DA PRATICA DE ATIVIDADE FISICA E PRESENÇA DE HIPERTENSAO ARTERIAL 

ENTRE IDOSOS DE UMA AÇAO DE SAUDE EM UMA CIDADE DO LESTE MINEIRO 

2234 
EFEITOS TERAPEUTICOS DO APLICATIVO CARDIOBREATH® SOBRE MODULAÇAO VAGAL 

CARDIACA EM PACIENTES COM INSUFICIENCIA CARDIACA 

2235 
USO DO APLICATIVO CARDIOBREATH® POR 5 SEMANAS SOBRE MODULAÇAO 

AUTONOMICA, RIGIDEZ ARTERIAL E VARIAVEIS RESPIRATORIAS EM INDIVIDUOS COM 

INSUFICIENCIA CARDIACA: SERIE DE CASOS 

2244 
CAMPANHA MENOS PRESSAO-2025 DA SOCIEDADE BRASILEIRA DE HIPERTENSAO NA 

CIDADE DE GOVERNADOR VALADARES-MG 

2255 
ATIVIDADE DE EXTENSAO NA ATENÇAO PRIMARIA COM ENFASE NA EDUCAÇAO EM 

SAUDE CARDIOVASCULAR PARA ADULTOS JOVENS: RELATO DE EXPERIENCIA DO 

PROJETO LAPARC 

2267 
CARACTERIZAÇAO DAS CONDIÇOES SOCIOECONOMICAS DOS HIPERTENSOS DO 

MUNICIPIO DE SAO PAULO 

2268 
ADESAO AO TRATAMENTO MEDICAMENTOSO ANTI-HIPERTENSIVO EM  PESSOAS 

HIPERTENSAS ATENDIDAS EM UNIDADE DE PRONTO  ATENDIMENTO DA CIDADE DE SAO 

PAULO, SP 

2279 
CARACTERIZAÇAO DO PERFIL HEMODINAMICO  DE COLABORADORES DE INSTITUIÇAO DE 

ENSINO NA CIDADE DE SAO PAULO: OFICINA ITINERANTE DE RASTREIO NO COMBATE A 

HIPERTENSAO 

2280 
INTERVENÇÃO EDUCATIVA INTERATIVA PARA PROMOÇÃO DE SAÚDE DE HIPERTENSOS 

RESISTENTES COM RISCO DE DOENÇA RENAL 

2285 
DIA MUNDIAL DO CORAÇAO;UMA ESTRATEGIA PARA PREVENÇAO E REDUÇAO DA MORBI-

MORTALIDADE POR DOENÇAS CARDIOVASCULARES EM RIB.PRETO-SP 

2287 
IMPACTO DE MUTAÇOES NO N-DOMINIO DA ENZIMA CONVERSORA DE ANGIOTENSINA NA 

ATIVIDADE CATALITICA E ESTABILIDADE. 

 

  



24/07/2025 - 10:30h às 11:30h 

ID TÍTULO 

2070 
DIFERENTES RELAÇOES ENTRE PRESSOES CENTRAIS E RIGIDEZ ARTERIAL DE ACORDO 

COM IDADE 

2101 
EFFICACY OF TWO TREATMENT PROTOCOLS FOR DENTURE STOMATITIS: IMPACT ON 

INFLAMMATION, CANDIDA LOAD, AND BLOOD PRESSURE 

2115 

EFEITOS DA SUPLEMENTAÇAO DE PROBIOTICOS MULTIESPECIES SOBRE O PERFIL 

LIPIDICO, A PRESSAO ARTERIAL E A FUNÇAO VASCULAR EM INDIVIDUOS COM 

HIPERTENSAO ARTERIAL E EXCESSO DE ADIPOSIDADE SUBMETIDOS A RESTRIÇAO 

ENERGETICA 

2119 

SUPLEMENTAÇAO DE VITAMINA D3 NA FUNÇAO ENDOTELIAL EM INDIVIDUOS COM 

EXCESSO DE PESO – ENSAIO CLINICO PROSPECTIVO RANDOMIZADO DUPLO-CEGO E 

CONTROLADO POR PLACEBO 

2121 
EFEITO DO TREINAMENTO AEROBICO REALIZADO EM DIFERENTES FASES DO DIA EM 

IDOSOS HIPERTENSOS MEDICADOS DE AMBOS OS SEXOS 

2123 
EVOLUÇÃO TEMPORAL DA REDUÇÃO DA PRESSÃO ARTERIAL COM O TREINAMENTO 

AERÓBICO: COMPARAÇÃO ENTRE IDOSOS E IDOSAS COM HIPERTENSÃO 

2126 

ANALYSIS OF ASPECTS ELECTROCARDIOGRAPHIC, VECTORCARDIOGRAPHIC AND 

ECHOCARDIOGRAPHIC OF LEFT VENTRICULAR HYPERTROPHY IN RESISTANT 

HYPERTENSION 

2127 
NIVEIS ELEVADOS DE FATORES ANTI-ANGIOGENICOS GESTANTES COM PRE-ECLAMPSIA 

NAO RESPONSIVAS A TERAPIA ANTI-HIPERTENSIVA 

2130 
PRESENÇA DE SARCOPENIA E DETERMINADAS DOENÇAS CARDIOVASCULARES EM 

PACIENTES EM HEMODIÁLISE DA ATENÇÃO PÚBLICA E PRIVADA 

2140 
APLICAÇOES DE REDES NEURAIS NA ANALISE AUTOMATIZADA DE 

ELETROCARDIOGRAMAS EM PACIENTES HIPERTENSOS: UMA REVISAO SISTEMATICA 

2146 

HIPERTENSAO ARTERIAL SISTEMICA NA EFICACIA DO BYPASS GASTRICO EM Y DE ROUX: 

RETROSPECTIVA EM PACIENTES COM HIPERTENSAO ARTERIAL E DIABETES MELLITUS 

TIPO 2 ATENDIDOS NO HOSPITAL UNIVERSITARIO PEDRO ERNESTO 

2148 
A INFLUENCIA DA ESPIRITUALIDADE NA DISLIPIDEMIA EM ADULTOS JOVENS NA 

ATENÇAO PRIMARIA A SAUDE. 

2150 

ALTERAÇÕES NA VARIABILIDADE DA FREQUÊNCIA CARDÍACA, INFLAMAÇÃO DE 

ESTRESSE OXIDATIVO EM POLICIAIS MILITARES DO SEXO FEMININO COM HISTÓRICO 

FAMILIAR DE HIPERTENSÃO: IMPACTO DA ATIVIDADE FÍSICA 

2151 DISFUNÇAO ENDOTELIAL E AUTONOMICA EM INDIVIDUOS TABAGISTAS NAO DIABETICOS 

2155 
SULFORAFANO PRESENTE EM VEGETAIS CRUCIFEROS MELHORA A CAPACIDADE 

ANTIOXIDANTE DE PACIENTES COM DOENÇA RENAL CRONICA 

2158 
ASSOCIAÇAO ENTRE SOLIDAO, ANSIEDADE E O SEDENTARISMO NA POPULAÇAO ADULTA 

JOVEM 

2168 
ALTA FREQUENCIA DE FENOTIPOS DE MAL CONTROLE PRESSORICO NA DOENÇA RENAL 

CRONICA: DADOS DE UM AMBULATORIO TERCIARIO. 

2169 
IMPACTO SISTEMICO DA PRIVAÇAO DO SONO: DA OBESIDADE AS ALTERAÇOES 

HEMODINAMICAS 

2171 

ESTIMATIVA DA ADIPOSIDADE CORPORAL TOTAL POR ANTROPOMETRIA E POR 

BIOIMPEDANCIA ELETRICA EM INDIVIDUOS COM HIPERTENSAO: ACURARIA EM 

COMPARAÇAO COM A AVALIAÇAO POR ABSORCIOMETRIA RADIOLOGICA DE DUPLA 

ENERGIA (DXA). 



2181 
NIVEL DE LETRAMENTO EM SAUDE E ADESAO AO TRATAMENTO DE HIPERTENSOS DE 

ALTO RISCO CARDIOVASCULAR 

2185 
AVALIAÇAO DA FUNÇAO DIASTOLICA COM ECOCARDIOGRAFIA SOB ESTRESSE FISICO EM 

INDIVIDUOS COM HIPERTENSAO ARTERIAL RESISTENTE. 

2194 
EFEITOS DA SUPLEMENTAÇAO COM PROPOLIS VERDE (EPP-AF®) E GELEIA REAL SOBRE O 

PERFIL LIPIDICO DE PACIENTES COM DOENÇA RENAL CRONICA EM HEMODIALISE 

2196 
EFEITOS DA FUNCIONALIDADE “RELAXAMENTO” DO APLICATIVO CARDIOBREATH® 

SOBRE A VARIABILIDADE DA FREQUENCIA CARDIACA EM INDIVIDUOS SAUDAVEIS 

2207 
PERFIL DA PRESSAO ARTERIAL CENTRAL E RIGIDEZ ARTERIAL EM MULHERES COM 

CARDIOPATIA ISQUEMICA NO ESTADO DO PARA 

2213 
MODIFICAÇÕES DA MODULAÇÃO AUTONÔMICA CARDÍACA APÓS TREINAMENTO AERÓBIO 

EM MULHERES E HOMENS IDOSOS HIPERTENSOS 

2223 

EFEITO DO TREINAMENTO RESISTIDO COM RESTRIÇAO DE FLUXO SANGUINEO SOBRE 

PARAMETROS CARDIOVASCULARES CLINICOS E AMBULATORIAIS DE IDOSOS 

HIPERTENSOS MEDICADOS 

2228 
POLIFARMÁCIA E SUA CORRELAÇÃO COM A VARIABILIDADE DA FREQUÊNCIA CARDÍACA 

DE PACIENTES COM A DOENÇA RENAL CRÔNICA SOB HEMODIÁLISE 

2236 
DIFERENCAS ENTRE SEXOS NO IMPACTO DA HIPERTENSAO ARTERIAL APARENTEMENTE 

RESISTENTE EM LESOES DE ORGAOS-ALVO E PROGNOSTICO DOS PACIENTES 

2239 
DIABETES ESTA ASSOCIADO A REDUÇAO DO VOLUME DO  CORPO CAROTIDEO EM 

PACIENTES HIPERTENSOS RESISTENTES 

2241 SAZONALIDADE DA ASCENSAO MATINAL DA PRESSAO ARTERIAL 

2245 
EFEITOS DA SUPLEMENTAÇAO DE GELEIA REAL SOBRE OS MARCADORES DE INFLAMAÇAO 

EM PACIENTES EM HEMODIALISE 

2247 
ESPIRITUALIDADE COMO POTENCIAL FATOR PROTETOR CONTRA DEPRESSÃO EM 

INDIVÍDUOS ADULTOS COM DIFERENTES FENÓTIPOS DE HIPERTENSÃO ARTERIAL 

2248 
ESPIRITUALIDADE COMO FATOR PROTETOR CONTRA ANSIEDADE E SINTOMAS ANSIOSOS 

EM DIFERENTES FENOTIPOS DE HIPERTENSAO ARTERIAL 

2251 

ANGULO DE FASE CLASSIFICADO POR VALORES DE REFERENCIA ESTABELECIDOS DE 

ACORDO COM SEXO E FAIXA ETARIA: ASSOCIAÇAO COM SARCOPENIA, OBESIDADE 

SARCOPENICA E SEUS COMPONENTES EM RECEPTORES TRANSPLANTE RENAL 

2252 
AVALIAÇAO DO POTENCIAL INFLAMATORIO DA DIETA EM RECEPTORES DE TRANSPLANTE 

RENAL: ASSOCIAÇAO COM FUNÇAO MICROVASCULAR 

2254 
AVALIAÇAO DA RIGIDEZ ARTERIAL E SEUS FATORES ASSOCIADOS EM PACIENTES 

HIPERTENSOS REFRATARIOS 

2256 
AVALIAÇAO DO ENDOTELIO VASCULAR NOS DIFERENTES FENOTIPOS DE GRAVIDADE DA 

HIPERTENSAO ARTERIAL. 

2257 
AVALIAÇAO DA ACURACIA DE DISPOSITIVO VESTIVEL EM COMPARAÇAO COM AS 

MEDIDAS OSCILOMETRICAS DA PRESSAO ARTERIAL SISTOLICA EM ADULTOS E IDOSOS 

2258 

AVALIAÇAO DAS LESOES NEFROLOGICAS E PERFIL METABOLICO NOS DIFERENTES NIVEIS 

DE GRAVIDADE DE HIPERTENSAO ARTERIAL EM UMA POPULAÇAO DE ADULTOS JOVENS -

ESTUDO LAPARC 

2274 
AVALIAÇAO DA FUNÇAO RENAL E SEUS FATORES ASSOCIADOS EM PACIENTES COM 

HIPERTENSAO REFRATARIA 

 

  



24/07/2025 - 15:30h às 16:30h 

ID TÍTULO 

2036 
PERFIL DE INDIVIDUOS COM INFARTO DO MIOCARDIO NO INTERIOR DE MINAS GERAIS – 

BRASIL: DIFERENÇAS ENTRE OS SEXOS 

2039 

IMPACTO DOS CICLOS DE TREINAMENTO INTERVALADO DE ALTA INTENSIDADE E DO 

DESTREINO NO CONTROLE METABOLICO E CARDIOVASCULAR COM FOCO NO 

VENTRICULO ESQUERDO DE CAMUNDONGOS C57BL/6 ALIMENTADOS COM DIETA 

HIPERLIPIDICA 

2048 

RESPOSTAS CARDIOVASCULARES CLINICAS E AMBULATORIAIS APOS UMA SESSAO DE 

CAMINHADA COM E SEM RESTRIÇAO DE FLUXO SANGUINEO EM IDOSOS HIPERTENSOS: UM 

ENSAIO CLINICO RANDOMIZADO 

2049 
ANALISE DAS INTERNAÇOES POR ATEROSCLEROSE NO ESTADO DO RIO DE JANEIRO (2022-

2024). 

2071 

TITULO: ANALISE EPIDEMIOLOGICA DA MORTALIDADE PRECOCE (<60 ANOS) POR 

DOENÇAS HIPERTENSIVAS NO BRASIL: TENDENCIAS E DISTRIBUIÇAO POR SEXO, 

RAÇA/COR E FAIXA ETARIA (2014-2024) 

2081 
PREVALENCIA DE HIPERTENSAO ARTERIAL E USO DE ANTI- HIPERTENSIVOS EM 

PACIENTES EM HEMODIALISE 

2087 
IMPACTO DO EXTRATO SECO DA BACCHARIS TRIMERA NA PRESSAO ARTERIAL DE 

HIPERTENSOS 

2089 

HABILIDADES DE COMUNICAÇAO PARA A MUDANÇA DE COMPORTAMENTO EM 

ABORDAGENS DA HIPERTENSAO ARTERIAL: A INSERÇAO DA ENTREVISTA MOTIVACIONAL 

NA CONSULTA CLINICA A LUZ DA MEDICINA CENTRADA NA PESSOA 

2093 
INTERNAÇOES POR HIPERTENSAO ARTERIAL EM IDOSOS NO BRASIL: ANALISE REGIONAL 

ENTRE 2014 E 2024 

2098 

A ESTIMULAÇAO ELETRICA DOS BARORRECEPTORES CAROTIDEOS RETARDA O INICIO 

PRECOCE DA HIPERTENSAO CAUSADA PELA PERIODONTITE EM RATOS 

ESPONTANEAMENTE HIPERTENSOS (SHR) 

2107 
O QUE LEVA A MA ADESAO TERAPEUTICA DA HIPERTENSAO? ANALISE DE FATORES 

CAUSAIS NA CONSULTA CLINICA SOB O OLHAR DO MEDICO E DO PACIENTE 

2108 
RELAÇAO ENTRE ESTADO NUTRICIONAL PRE-OPERATORIO E DESFECHO CIRURGICO DE 

INDIVIDUOS SUBMETIDOS A CIRURGIAS CARDIACAS 

2112 EFEITOS DA PERIODONTITE NA VARIABILIDADE DA FREQUENCIA CARDIACA 

2119 

SUPLEMENTAÇAO DE VITAMINA D3 NA FUNÇAO ENDOTELIAL EM INDIVIDUOS COM 

EXCESSO DE PESO – ENSAIO CLINICO PROSPECTIVO RANDOMIZADO DUPLO-CEGO E 

CONTROLADO POR PLACEBO 

2125 

A INFLUENCIA DA SUPLEMENTAÇAO DE FRUTOOLIGOSSACARIDEO NA ATIVAÇAO 

MICROGLIAL EM CAMUNDONGOS COM SINDROME METABOLICA INDUZIDA POR DIETA 

HIPERLIPIDICA 

2132 
C-REACTIVE ULTRASENSITIVE (hsCRP) IN RESISTANT HYPERTENSIVE PATIENTS (RHTN) 

WITH LEFT VENTRICULAR HYPERTROPHY (LVH) 

2159 
PERFIL EPIDEMIOLOGICO DE FATORES DE RISCO DE DOENÇAS CARDIOVASCULARES EM 

UMA POPULAÇAO ADULTA JOVEM. 

2161 
TREINAMENTO FISICO ATENUA OS IMPACTOS CARDIACOS CAUSADOS PELA EXPOSIÇAO 

MATERNA A POLUIÇAO DO AR 

2170 

O TREINAMENTO FISICO COMBINADO REDUZ PRESSAO ARTERIAL POR ATENUAR O 

AUMENTO DA RAZAO FIRMICUTES/BACTEROIDETES EM RATOS ESPONTANEAMENTE 

HIPERTENSOS 



2173 

ESTIMULAÇAO COLINERGICA APOS INFARTO AGUDO DO MIOCARDIO MELHORA 

PARAMETROS HEMODINAMICOS E MODULA A ATIVIDADE PROLIFERATIVA CELULAR 

RENAL EM RATOS ESPONTANEAMENTE HIPERTENSOS 

2190 

MODULAÇAO AUTONOMICA E PRESSAO ARTERIAL APRESENTAM RESPOSTA SEMELHANTE 

EM INDIVIDUOS COM HIPERTENSAO CONTROLADA APOS EXERCICIO AEROBICO OU 

RESISTIDO DE INTENSIDADE MODERADA: ENSAIO CLINICO RANDOMIZADO CONTROLADO. 

2192 
A ASSOCIAÇAO ENTRE HIPERTENSAO ARTERIAL E CANCER AGRAVA O CRESCIMENTO 

TUMORAL, A MIOPATIA MUSCULAR ESQUELETICA E A INTOLERANCIA AO ESFORÇO 

2203 
ALTERAÇOES CARDIORRENAIS EM MODELO ANIMAL DE OBESIDADE INDUZIDA POR DIETA 

HIPERLIPIDICA E GAVAGEM DE OXALATO DE SODIO 

2206 
CARACTERIZAÇAO DE MULHERES COM DOENÇA CORONARIANA ISQUEMICA NO ESTADO 

DO PARA 

2208 
CONSUMO DE MACRONUTRIENTES E CARACTERISTICAS VASCULARES DE MULHERES NA 

POS-MENOPAUSA 

2209 

RASTREAMENTO DE SARCOPENIA EM MULHERES COM RISCO CARDIOMETABOLICO 

CANDIDATAS A CIRURGIA BARIATRICA: INFLUENCIA DA CORREÇAO DO PERIMETRO DA 

PANTURRILHA NO SARC-CALF 

2212 
VIDEO INTERATIVO: UMA ESTRATEGIA EDUCATIVA PARA HIPERTENSOS RESISTENTES 

COM RISCO DE DOENÇA RENAL CRONICA 

2218 
SEGUIMENTO CLINICO AMBULATORIAL DE PACIENTES COM CARDIOMIOPATIA 

HIPERTROFICA: PERFIL DA RIGIDEZ ARTERIAL E INDICE DE MASSA CORPORAL (IMC) 

2224 

O TREINAMENTO FISICO AEROBIO PREVINE O CRESCIMENTO TUMORAL, A ATROFIA 

CARDIACA E A INCAPACIDADE FISICA NA ASSOCIAÇAO ENTRE HIPERTENSAO ARTERIAL E 

CANCER 

2225 
PRESSAO ARTERIAL CENTRAL E RIGIDEZ ARTERIAL EM HOMENS COM MIOCARDIOPATIA 

ISQUEMICA NO ESTADO DO PARA 

2227 
AVALIAÇAO DE UM PROTOCOLO DE CAMINHADA COM E SEM RESTRIÇAO DE FLUXO 

SANGUINEO EM IDOSOS HIPERTENSOS MEDICADOS: ESTUDO PILOTO 

2229 
EFEITO DA ELETROESTIMULAÇAO VAGAL TRANS-AURICULAR EM SUJEITOS 

HIPERTENSOS: UMA SERIE DE CASOS 

2238 

DESNERVAÇAO SINOAORTICA ATENUA AS ADAPTAÇOES INDUZIDAS PELA COMBINAÇAO 

DE TREINAMENTO FISICO E ENALAPRIL: EVIDENCIAS DE PREJUIZOS FUNCIONAIS, 

AUTONOMICOS E EM ORGAO-ALVO EM MODELO DE HIPERTENSAO ARTERIAL E PRIVAÇAO 

DOS HORMONIOS OVARIANOS 

2253 

MEDIDAS ANTROPOMETRICAS DE ADIPOSIDADE CORPORAL CENTRAL APRESENTAM 

CORRELAÇAO FORTE COM A GORDURA VISCERAL E NA REGIAO DO TRONCO AVALIADAS 

POR ABSORCIOMETRIA RADIOLOGICA DE DUPLA ENERGIA EM RECEPTORES DE 

TRANSPLANTE RENAL 

2264 
PREVALENCIA E PERFIL CLINICO DA APNEIA OBSTRUTIVA DO SONO EM UMA POPULAÇAO 

DE ADULTOS JOVENS NO CENTRO DO MUNICIPIO DO RIO DE JANEIRO - ESTUDO LAPARC 

2265 
PREVALENCIA DE HIPERTROFIA VENTRICULAR ESQUERDA E FATORES ASSOCIADOS EM 

UMA POPULAÇAO COM HIPERTENSAO REFRATARIA 

2272 
INOVAÇÃO NA GESTÃO DE DADOS CLÍNICOS: APLICABILIDADE DA PLATAFORMA HOW.AI 

NA TRIAGEM INTELIGENTE DE PRONTUÁRIOS ELETRÔNICOS PARA PESQUISA EM SAÚDE 

2278 

VARIABILIDADE DA FREQUENCIA CARDIACA E CAPACIDADE FUNCIONAL DE PACIENTES 

EM HEMODIALISE QUE REGISTRARAM OU NAO OBITOS APOS UM PERIODO DE 12 MESES DE 

ACOMPANHAMENTO 

 

  



25/07/2025 - 10:30h às 11:30h 

ID TÍTULO 

2035 
FATORES ASSOCIADOS A PRESSAO ARTERIAL ELEVADA NA POPULAÇAO EM SITUAÇAO DE 

RUA NO INTERIOR DE MINAS GERAIS, BRASIL 

2069 

MORTALIDADE MATERNA POR HIPERTENSAO EM MINAS GERAIS (2015–2024): ANALISE 

EPIDEMIOLOGICA COM ENFASE NA DISTRIBUIÇAO ESPACIAL E PERFIL 

SOCIODEMOGRAFICO 

2072 
APNEIA OBSTRUTIVA DO SONO E HIPERTENSAO ARTERIAL RESISTENTE: UM ESTUDO 

TRANSVERSAL 

2080 
PREVALENCIA DE RISCO PARA DISTURBIOS DO SONO EM JOVENS ADULTOS: IMPLICAÇOES 

CLINICAS E NECESSIDADE DE RASTREAMENTO 

2082 
HISTORICO FAMILIAR DE HIPERTENSAO E RISCO DE DESENVOLVIMENTO PRECOCE DA 

DOENÇA: IMPLICAÇOES PARA RASTREIO E PREVENÇAO 

2084 
PERFIL DE RISCO CARDIOVASCULAR EM JOVENS ADULTOS: DESAFIOS E OPORTUNIDADES 

PARA A PREVENÇAO NA ATENÇAO PRIMARIA 

2090 
A INFLUENCIA DA ADESAO TERAPEUTICA SOBRE O CONTROLE PRESSORICO NA 

HIPERTENSAO ARTERIAL 

2097 
EFEITO AGUDO DA SUPLEMENTAÇAO DE EXTRATO DE BETERRABA EM PO NA PRESSAO 

ARTERIAL DE INDIVIDUOS HIPERTENSOS RESISTENTES. 

2099 
ASSOCIAÇAO ENTRE COMPOSIÇAO CORPORAL E HIPERTENSAO ARTERIAL SISTEMICA EM 

UMA COORTE DE ADULTOS JOVENS DA AREA 4.0 DO MUNICIPIO DO RIO DE JANEIRO 

2103 NUTRIÇAO E DOENÇAS CARDIOVASCULARES 

2104 

PERFIL ANTROPOMETRICO E ALIMENTAR DE CARDIOPATAS ACOMPANHADOS EM 

AMBULATORIO DE NUTRIÇAO DE UM HOSPITAL CARDIOLOGICO NA CIDADE DE  SAO 

PAULO BASEADO NO PROTOCOLO DE USO DO GUIA ALIMENTAR PARA A POPULAÇAO 

BRASILEIRA 

2106 

ASSOCIAÇAO COM HIPERTENSAO ARTERIAL SISTEMICA E RISCO DE APNEIA OBSTRUTIVA 

DO SONO EM UMA COORTE DE ADULTOS JOVENS DA AREA 4.0 DO MUNICIPIO DO RIO DE 

JANEIRO 

2120 
PREVALENCIA DE LESOES EM ORGAOS-ALVO EM HIPERTENSOS HOSPITALIZADOS: 

AVALIAÇAO CARDIORRENAL E VASCULAR 

2129 
COMPARAÇAO ENTRE HIPERTENSAO ARTERIAL, POLIMORFISMO DA ECA, IMC, GLICEMIA 

E CONSUMO ALIMENTAR EM IDOSOS QUILOMBOLAS, E DUAS POPULAÇOES URBANAS 

2131 
FATORES ASSOCIADOS A ADESAO AO TRATAMENTO EM INDIVIDUOS HIPERTENSOS 

HOSPITALIZADOS. 

2157 
PERFIL CLINICO DE PACIENTES ENCAMINHADOS A MONITORIZAÇAO AMBULATORIAL DA 

PRESSAO ARTERIAL EM UM HOSPITAL UNIVERSITARIO NO RIO DE JANEIRO 

2164 
ANALISE DE MARCADORES DE CONSUMO ALIMENTAR EM GESTANTES COM HIPERTENSAO 

CRONICA 

2177 

INFLUÊNCIA DA PERIODONTITE CRÔNICA GRAVE NA FUNÇÃO VENTRICULAR ESQUERDA, 

MARCADORES INFLAMATÓRIOS, REATIVIDADE MICROVASCULAR E ESPESSURA 

MEDIOINTIMAL CAROTÍDEA EM PACIENTES HIPERTENSOS E NORMOTENSOS. 

2178 
MORTALIDADE POR CAUSAS HIPERTENSIVAS EM PESSOAS JOVENS NO BRASIL (2013-2023): 

ANALISE POR SEXO E REGIAO GEOGRAFICA 

2182 
RASTREAMENTO DE HIPERTENSAO ARTERIAL EM FEIRAS DE SAUDE COMUNITARIAS: 

ESTUDO TRANSVERSAL (2022–2024) 



2188 
CARACTERIZAÇAO DE PACIENTES HIPERTENSOS EM UM MUNICIPIO DA AMAZONIA 

MERIDIONAL 

2189 
PRIMARY PREVENTION STRATEGIES FOR HYPERTENSION IN PATIENTS WITH DIABETES: 

PHARMACOLOGICAL AND NON-PHARMACOLOGICAL INTERVENTIONS 

2193 
PERFIL DA PRESSAO ARTERIAL EM POLICIAIS MILITARES DO ESTADO DE SAO PAULO: 

INFLUENCIA DO TURNO DE TRABALHO E DA PRATICA DE EXERCICIO FISICO 

2195 ASSOCIAÇAO ENTRE O IMC E A FUNÇAO VASCULAR EM MULHERES HIGIDAS 

2197 
PERFIL CARDIOMETABOLICO DE IDOSOS ACOMPANHADOS NA ATENÇAO PRIMARIA NO 

MUNICIPIO DE SAO LEOPOLDO/RS 

2199 A HAS PODE IMPACTAR NA FUNÇAO E ESTRUTURA MUSCULOESQUELETICA DE IDOSOS? 

2200 
RELAÇAO DE COMORBIDADES, QUEDAS E TRANSTORNOS DE HUMOR EM IDOSOS 

ACOMPANHADOS NA APS 

2215 
BARREIRAS À PRÁTICA DE ATIVIDADE FÍSICA EM PACIENTES HIPERTENSOS E USUÁRIOS 

DO SISTEMA DE SAÚDE DA FORÇA AÉREA BRASILEIRA (SISAU): UM ESTUDO PILOTO 

2226 

PREVALENCIA DE HIPERTENSAO ARTERIAL E ESTRATIFICAÇAO DO RISCO 

CARDIOVASCULAR EM UMA POPULAÇAO QUILOMBOLA EM UM MUNICIPIO DO RIO DE 

JANEIRO O 

2230 

ANALISE COMPARATIVA ENTRE POLISSONOGRAFIA E CATETERISMO CARDIACO 

FINANCIADOS PELA ATENÇAO PRIMARIA NO ESTADO DO RIO DE JANEIRO DURANTE O 

PERIODO DE 2022 A 2024 

2231 
CARACTERISTICAS DAS INTERNAÇOES POR HIPERTENSAO ARTERIAL SISTEMICA EM 

IDOSOS NO BRASIL: AVALIAÇAO DO PERIODO DE 2010 A 2024. 

2233 PERFIL EPIDEMIOLOGICO DE OBITOS EM GESTANTES COM PRE ECLAMPSIA NO BRASIL 

2250 
INFLUENCIA DAS VARIAVEIS SEXO E IDADE NA PROGRESSAO DA DOENÇA RENAL 

CRONICA EM PESSOAS HIPERTENSAS 

2259 

CORRELATION BETWEEN THE MASS OF THE LEFT VENTRICLE BY ECHOCARDIOGRAM AND 

THE ELECTROCARDIOGRAPHIC AND VECTORCARDIOGRAPHIC CRITERIA IN LEFT 

VENTRICULAR HYPERTROPHY IN PATIENTS WITH RESISTANT HYPERTENSION 

2262 
MORBIMORTALIDADE RELACIONADA A HIPERTENSAO ARTERIAL: ASPECTOS 

EPIDEMIOLOGICOS DE UM MUNICIPIO DO EXTREMO SUL BAIANO 

2266 

AVALIAÇAO DA ASSOCIAÇAO ENTRE DISFUNÇAO TIREOIDIANA E RISCO 

CARDIOVASCULAR E METABOLICO EM UMA POPULAÇAO DE ADULTOS JOVENS 

RESIDENTES NA AREA DE ABRANGENCIA DA ESTRATEGIA DE SAUDE DA FAMILIA NO 

CENTRO DO MUNICIPIO DO RIO DE JANEIRO – LAPARC 

2269 
ENTRELAÇAMENTO ENTRE OBESIDADE INFANTIL E HIPERTENSAO ARTERIAL: UMA 

ANALISE TEMPORAL NO BRASIL E NO MUNDO 

2273 ANALISE DO RISCO DE DIABETES TIPO 2 EM UMA UNIDADE CARDIOLOGICA TERCIARIA 

2275 

CARACTERIZAÇAO E DISTRIBUIÇAO DOS FATORES DE RISCOS PARA A DOENÇA 

HIPERTENSIVA NO MUNICIPIO DE SAO PAULO DE ACORDO COM OS ASPECTOS 

SOCIODEMOGRAFICOS 

2281 
CARACTERIZAÇAO DA SINDROME DE BURNOUT EM PROFISSIONAIS DA SAUDE COM 

ENFASE NA ENFERMAGEM COM HISTORICO DE HIPERTENSAO ARTERIAL SISTEMICA 

2284 
CORRELAÇÃO ENTRE TRANSTORNOS PSIQUIÁTRICOS E HIPERTENSÃO ARTERIAL NO 

BRASIL 
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